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INFORMACE TYKAJICI SE VZDELAVACICH PROGRAMU -  VLASTNICH
SPECIALIZOVANYCH VYCVIKU SPECIALIZACNICH OBORU: ENDOKRINOLOGIE
A DIABETOLOGIE, LEKARSKA GENETIKA, MAXILOFACIALNi CHIRURGIE, NUKLEARNI
MEDICINA, ORTOPEDIE A TRAUMATOLOGIE POHYBOVEHO USTROJi A PLASTICKA
CHIRURGIE

V souvislosti s nabytim uc€innosti novely zakona &. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani
a uznavani odborné zpuUsobilosti a specializované zpuUsobilosti k vykonu zdravotnického
povolani Iékafe, zubniho Iékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich predpisl (dale jen ,zakon
€. 95/2004 Sb.“), dle které se zménilo specializa¢ni vzdélavani, je nutné vydat podle ustanoveni
§ 13 zakona ¢&. 95/2004 Sb. nové vzdélavaci programy pro specializacni vzdélavani lékard,
zubnich lékafl a farmaceutll. Uvedené vzdélavaci programy — vlastni specializované vycviky
specializa¢nich obort Endokrinologie adiabetologie, Lékarska genetika, Maxilofacialni chirurgie,
Nuklearni medicina, Ortopedie a traumatologie pohybového Ustroji a Plasticka chirurgie jsou
uréeny pro lékafe zafazené do specializaénich obort endokrinologie a diabetologie, Iékafska
genetika, maxilofacialni chirurgie, nuklearni medicina, ortopedie a traumatologie pohybového
ustroji a plasticka chirurgie po 1. 7. 2017.
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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializa¢niho vzdélavani v oboru endokrinologie a diabetologie je vychovat
odbornika s teoretickymi znalostmi, manuélni a technickou dovednosti, navyky a praktickymi
zkuSenostmi, které umoznuji samostatnou diagnostiku, prevenci a lé¢bu diabetu a jeho
komplikaci, onemocnéni endokrinniho systému, metabolickych chorob a poruch vyzivy.

2 Minimalni pozadavky na specializa€ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializatniho vzdélavani v oboru endokrinologie
a diabetologie je ziskani odborné zpusobilosti k vykonu povolani lékate ukon¢enim nejméné
Sestiletého prezencniho studia na I1ékatské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vseobecné lékarstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutectiuje pii vykonu lékarského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé
podle § 79 zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpist.

W

Specializa¢ni vzdélavani muze v souladu s §5 odst. 4 zakona ¢&. 95/2004 Sb.,
o podminkich ziskdvani a uznavani odborné zpiisobilosti a specializované zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani lékate, zubniho 1ékare a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich
predpisi (dale jen ,,zakon ¢. 95/2004 Sb.*) probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt niz§i, nez je
polovina stanovené tydenni pracovni doby. Jde-li o osobu na rodi¢ovské dovolené nebo osobu
pecujici o dité do zahajeni povinné Skolni dochdzky, rozsah pracovni doby nesmi byt nizs§i nez
jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby. V tomto piipad¢ celkova délka, urovei
a kvalita nesmi byt niz$i nez v ptipad¢ celodenni pripravy.

Specializa¢ni vzdélavani probihd u poskytovatelli zdravotnich sluZzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti stanovenych v ramci
vzdélavani v zdkladnim internim nebo pediatrickém kmeni. Vlastni specializovany vycvik
probiha na pracovistich akreditovanych pro specializa¢ni vzdélavani v oboru endokrinologie
a diabetologie a dalSich obort.

Podminkou pro =ziskani specializované zpusobilosti v oboru endokrinologie
a diabetologie je zafazeni do oboru, absolvovéani zdkladniho interniho nebo pediatrického
kmene (24 mésictl), vlastniho specializovaného vycviku (36 mésicil) a uspésné slozeni
zkousky po ukonceni vzdélavani v zdkladnim kmeni a atestaéni zkousky. Celkova doba
specializa¢niho vzdélavani je 5 let, z toho:
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2.1 Zakladni interni kmen — v délce 30 mésicu
nebo

2.2 Zakladni pediatricky kmen — v délce 30 mésicu

a

2.3 Vlastni specializovany vycvik — v délce 30 mésicl

nebo

2.4 Vlastni specializovany vycvik zkraceny pro diabetology — v délce 12 mésict

nebo

2.5 Vlastni specializovany vycvik zkraceny pro endokrinology — v délce 12 mésicl

nebo

2.6 Vlastni specializovany vycvik zkraceny pro internisty a pediatry — v délce 12

meésicu

Obsah, rozsah a ¢lenéni vzdélavani v zakladnich kmenech, pozadavky na technické
a vécné vybaveni, persondlni zabezpefeni pracovisté, které jsou podminkou pro ziskani

akreditace k zajiSténi specializacniho vzdé€lavani v zdkladnim kmeni

a pozadavky

na teoretické znalosti a praktické dovednosti, které je nezbytné absolvovat pied ptihlaSenim
ke zkouSce po ukonceni vzdélavani v zdkladnim kmeni, stanovi vyhldska o vzdélavani

v zéakladnich kmenech lékart.
Cast|.

2.3 Vlastni specializovany vycvik — v délce 30 mésicl

a) povinna odborna praxe v oboru endokrinologie a diabetologie

Akreditované zarizeni

Délka praxe

endokrinologie a diabetologie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené vzdelavacim
programem endokrinologie a diabetologie

18 mésicu + 2
tydny
vCetné UCasti na
vzdélavacich
aktivitach
uvedenych
v bodu 2.7

endokrinologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
ambulantni zdravotni péci s akreditaci 1. typu

9 mésicu + 1

ztoho

podminky stanovené vzdélavacim programem
nukleérni medicina

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splszovat podminky stanovené tyden
vzdélavacim programem endokrinologie a diabetologie

nuklearni medicina — pracovisté diagnostiky
ztoho poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splsiovat 1 tyden

diabetologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
ambulantni zdravotni péci s akreditaci 1. typu

9 mésicu + 1
tyden
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poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené
vzdel avacim programem endokrinologie a diabetologie

vnitini 1ékatstvi nebo détské l€karstvi nebo endokrinologie a diabetologie nebo
kardiologie nebo nefrologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
lizkovou zdravotni péci s akreditaci L. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené vzdeldvacim
programem vnitini |ékarstvi nebo pediatrie nebo endokrinologie a diabetologie
nebo kardiologie nebo nefrologie

b) povinna odborna praxe v oboru endokrinologie a diabetologie

Akreditované zarizeni

Délka praxe

endokrinologie a diabetologie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splizovat podminky stanovené vzdélavacim
programem endokrinologie a diabetologie

14 tydni

endokrinologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci II.
typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7iovat podminky stanovené
vzdeldvacim programem endokrinologie a diabetologie

7 tydnii

endokrinologicka ultrasonografie a cilena aspira¢ni
biopsie

2 tydny

steroidni diagnostika, imunoendokrinologie a
gynekologicka endokrinologie

1 tyden

nuklearni medicina — poskytovatel zdravotnich sluzeb
Ztoho poskytujici lizkovou zdravotni péci specializovanou
ztoho na lé¢bu karcinomd §titné zlazy

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splizovat
podminky stanovené vzdelavacim programem
nuklearni medicina

1 tyden

onemocnéni hypofyzy, nadledvin, pfistitnych télisek a
endokrinni hypertenze

2 tydny

diabetologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci I1. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7iovat podminky stanovené
vzdelavacim programem endokrinologie a diabetologie

7 tydnt

podiatricka ambulance

2 tydny

ztoho

edukace a technologie

1 tyden

¢) povinna odborna dopliikova praxe v oboru endokrinologie a diabetologie

Akreditované zarizeni Délka praxe

pro absolventy zakladniho interniho kmene 1 mésic
pediatrickéd endokrinologie a diabetologie — poskytovatel

ztoho zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a liZkovou zdravotni | mésic
péci v oboru endokrinologie a diabetologie s akreditaci
1I. typu nebo akreditované zatizeni nastavbového oboru détska
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endokrinologie a diabetologie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené
vzdélavacim programem détskd endokrinol ogie a diabetologie

pro absolventy zakladniho pediatrického kmene 1 mésic

endokrinologie — endokrinologické pracovisté pro dospé€lé
s akreditaci II. typu

2 tydn
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7iovat podminky stanovené yaw
toh vzdélavacim programem endokrinologie a diabetologie
ztoho
diabetologie — diabetologické pracovisté pro dospé€lé s akreditaci II.
u
typ 2 tydny

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené
vzdel avacim programem endokrinologie a diabetologie

klinicka osteologie — osteologické pracovisté

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splizovat podminky stanovené vzdélavacim 1 tyden
programem klinickéa osteologie

obezitologické pracoviste 1 tyden

metabolickd jednotka a nutri¢ni ambulance 2 tydny

2.4 Vlastni specializovany vycvik zkraceny pro diabetology — v délce 12 mésicl

Lékari s nastavbovou specializaci v oboru diabetologie dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb.
nebo se specializovanou zptisobilosti v oboru diabetologie dle zakona ¢. 95/2004 Sb. si doplni
odbornou praxi podle vzdélavaciho programu v oboru endokrinologie a diabetologie
v nasledujicim rozsahu.

a) povinna odborna praxe v oboru endokrinologie a diabetologie

Akreditované zarizeni Délka praxe

endokrinologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni
zdravotni péci s akreditaci 1. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené vzdeldvacim
programem endokrinologie a diabetologie

9 mésicu

endokrinologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci II. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7iovat podminky stanovené vzdelavacim 6 tydna
programem endokrinologie a diabetologie

endokrinologicka ultrasonografie a cilena aspira¢ni biopsie 2 tydny
steroidni diagnostika, imonoendokrinologie a gynekologicka ,
. . 1 tyden
ztoho endokrinologie
onemocnéni hypofyzy, nadledvin, pfistitnych télisek a endokrinni 2 tydny

hypertenze

pediatricka endokrinologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
ambulantni a/nebo lizkovou zdravotni pééi v oboru endokrinologie a Imésic
diabetologie s akreditaci II. typu nebo akreditované zatfizeni nastavbového oboru
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détska endokrinologie a diabetologie s akreditaci I1. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené vzdeldvacim
programem détska endokrinologie a diabetologie

nuklearni medicina

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené vzdeldvacim 2 tydny
programem nukleérni medicina

pracovisté diagnostiky 1 tyden

ztoho poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou zdravotni

(- . . . N 1 tyden
péci specializovanou na 1é¢bu karcinomi §titné zlazy

2.5 Vlastni specializovany vycvik zkraceny pro endokrinology — v délce 12 mésicu

Lékati s nastavbovou specializaci v oboru endokrinologie dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb.
nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru endokrinologie dle zdkona ¢. 95/2004 Sb.
si doplni odbornou praxi podle vzdélavaciho programu v oboru endokrinologie a diabetologie
v nasledujicim rozsahu.

a) povinna odborna praxe v oboru endokrinologie a diabetologie

Akreditované zarizeni Délka praxe
diabetologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni

zdravotni péci s akreditaci 1. typu 7 mé&sict + 3
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené vzdelavacim tydny

programem endokrinologie a diabetologie

diabetologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci II. typu

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splizovat podminky stanovené vzdelavacim 7 tydni
programem endokrinologie a diabetologie

podiatrickd ambulance 2 tydny
ztoho -

edukace a technologie 1 tyden
metabolickd jednotka a nutri¢ni ambulance 2 tydny
nefrologie
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené vzdeldvacim 1 mésic
programem nefrologie
kardiologie
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splsiovat podminky stanovené vzdel avacim 1 mésic

programem kardiologie
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2.6 Vlastni specializovany vycvik zkraceny pro internisty a pediatry — v délce 12

mésicu

Lékati se specializaci v oboru interni 1ékatstvi II. stupné dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb.
nebo lékaii se specializovanou zpusobilosti v oboru vnitini 1ékaistvi dle zdkona ¢. 95/2004
Sb. nebo lékati se specializaci v oboru pediatrie II. stupné dle vyhlasky ¢. 77/1981 Sb.
nebo lékaii se specializovanou zpusobilosti v oboru détské 1ékatstvi dle zakona ¢. 95/2004 Sb.
si doplni odbornou praxi podle vzdélavaciho programu v oboru diabetologie a endokrinologie

v nasledujicim rozsahu.

a) povinna odborna praxe v oboru endokrinologie a diabetologie

Akreditované zarizeni

Délka praxe

endokrinologie a diabetologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci 1.
nebo II. typu

9 mésicu + 3

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené vzdeldvacim

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené vzdelavacim tydny
programem endokrinologie a diabetologie
endokrinologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
ambulantni pé¢i s akreditaci I. typu -
. . . i i 3 mésice
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené
vzdel avacim programem endokrinologie a diabetologie
endokrinologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci II.
typu e
, . , ; 3 7 tydnt
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spliovat podminky stanovené
vzdélavacim programem endokrinologie a diabetologie
epdokrlnologlcka ultrasonografie a cilena aspiracni 2 tydny
biopsie
steroidni diagnostika, imunogenetika a gynekologicka ,
. . 1 tyden
endokrinologie
ztoho éni hypofy. dledvin, pristitnych télisek
onemocnéni hypofyzy, nadledvin, pfistitnych télisek a ,
ztoho endokrinni hypertenze 2 tydny
nuklearni medicina— lizkové oddéleni specializované ,
,V . o s £ owis 1 tyden
na lécbu karcinomt §titné zlazy
diabetologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici
ambulantni péci s akreditaci L. typu 3 mésice + 1
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené tyden
vzdeélavacim programem endokrinologie a diabetologie
diabetologie — poskytovatel zdravotnich sluzeb s akreditaci
II. typu D
i . L i i 7 tydnt
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené
vzdélavacim programem endokrinologie a diabetologie
podiatricka ambulance 2 tydny
ztoho :
edukace a technologie 1 tyden
klearni medicina — i$té di tik
nuklearni medicina — pracovisté diagnostiky I tyden
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programem nuklearni medicina

klinicka osteologie — osteologické pracovisté

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splizovat podminky stanovené vzdélavacim 1 tyden
programem klinicka osteologie

obezitologické pracoviste 1 tyden
metabolicka jednotka a nutri¢ni ambulance 2 tydny
pro absolventy zakladniho interniho kmene 1 mésic

pediatricka diabetologie a endokrinologie na pracovisti diabetologie

a endokrinologie s akreditaci II. typu -
ztoho i . L ; i 1 mésic
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splzovat podminky stanovené

vzdélavacim programem detské endokrinologie a diabetologie

pro absolventy zakladniho pediatrického kmene Imésic

endokrinologie — endokrinologické pracovisté pro dospélé
s akreditaci II. typu

2 tydn
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7iovat podminky stanovené yany
toh vzdélavacim programem endokrinologie a diabetologie
ztoho
diabetologie — diabetologické pracovisté pro dospélé s akreditaci I1.
typu 2t
] . A ) . tydny
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splizovat podminky stanovené
vzdélavacim programem endokrinologie a diabetologie
Cast L.
2.7 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu
a) Ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy Pocet hodin
predatestacni kurz Endokrinologie 40
predatestacni kurz Diabetologie a metabolismus 40

b) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

b1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zarazeni do vlastniho
specializovaného vycviku bez absolvovani nize uvedenych kurz(,

b2) kurzy Lékarfska prvni pomoc, Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace, Radiaéni ochrana, Zaklady vnitfniho lékarstvi a Zaklady pediatrie
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani téchto kurzu vice nez 5 let, a

b3) kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lé€ba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let.

Kurzy Pocet hodin

kurz Lékarska prvni pomoc

povinné pro |é&kare zarrazené v zakladnim internimi pediatrickem kmeni

kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
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povinné pro |ékare zarrazené v zakladnim internimi pediatrickém kmeni

kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1écba zavislosti

povinné pro |ékare zarazené v zakladnim pediatrickém kmeni

povinné pro |&kare zarazené v zakladnim internimi pediatrickém kmeni !
kurz Radia¢ni ochrana 4
povinné pro |ékare zarrazené v zakladnim internim i pediatrickém kmeni

kurz Zaklady vnitiniho 1ékatstvi 40
povinné pro |&kare zarrazené v zakladnim internim kmeni

kurz Zaklady pediatrie 10

c) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporuc¢ena

Aktivity

Délka trvani

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
ptislugnou odbornou spolegnosti pii Ceské 1ékatské spole¢nosti J.E. Purkyné
(dale jen ,,CLS JEP“) nebo Institutem postgradualniho vzd&lavani

ve zdravotnictvi (dale jen ,,IPVZ) nebo Ceskou lékaiskou komorou (dale jen
,,CLK“) nebo 1ékarskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi
zafizenimi aj.

v rozsahu min.
20 hod.

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle ¢asti II. b) vramci zakladniho
interntho kmene nebo zdkladniho pediatrického kmene, neabsolvuje je v ramci

specializovaného vycviku.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych

dovednosti ovérovanych na konci vlastniho
specializovaného vycviku

Diabetologie

Teoretické znal osti

e Fyziologie metabolismu sacharidi, lipidd a proteind, struktura

a funkce endokrinniho aparatu pankreatu, sekrece inzulinu, u¢inek
inzulinu, kontraregula¢ni hormony.

Definice a klasifikace diabetu, diagnostika diabetu, etiopatogeneze
diabetu 1. a 2. typu, klinicky obraz a pribéh diabetu, ostatni typy
diabetu, metabolicky syndrom, poruchy glukézové homeostazy, cile
1écby a parametry kompenzace, dietni 1écba diabetu, zasady
a metody inzulinoterapie.

Lécba inzulinovymi pumpami, peroralni a injekéni antidiabetika,
pohybova a rekondi¢ni 1écba diabetu, edukace diabetika
a selfmonitoring, kontinualni monitorace glykémie, akutni
metabolické komplikace, lé¢ba ketoacidézy, hypoglykémie
a diferencialni diagnostika, patogeneze diabetické mikro
a makroangiopatie, rizikové faktory a prevence aterosklerdzy,
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hypertenze a diabetes, hyperlipoproteinémie, obezita, oéni zmény
u diabetu, diabeticka nefropatie, selhani ledvin u diabetu.

Transplantace u diabetikidl, polyneuropatie, autonomni neuropatie,
diabeticka noha, kardiovaskularni choroby a diabetes, diabeticka
kardiomyopatie, kostni a kloubni zmény u diabetu, kozni zmény
u diabetu, infekce a diabetes, priprava
k chirurgickému vykonu.

Téhotenstvi a diabetes, diabetes u dé&ti, diabetes ve stafi,
gastroenterologické poruchy udiabetu, urogenitalni poruchy
u diabetu, psychosocidlni a sexudlni problémy diabetika, pracovni
zafazeni diabetika.

Metabolicky syndrom a jeho soucdsti, moznosti prevence,
diagnostika, diferencialni diagnostika a 1écba obezity a jejich
komplikaci véetné¢ metabolické/bariatrické chirurgie, dyslipidemie,
hypertenze, rizikovych faktorii aterosklerdzy véetné antiagregacni
1écby, nealkoholova jaterni steatéza a steatohepatitida, syndrom
spankové apnoe, diagnostika a 1é¢ba poruch kostniho metabolismu,
hodnoceni stavu vyzivy, zplisoby enteralni a parenteralni vyzivy.

Praktické dovednosti

Stanoveni vySetfovaciho a 1é¢ebného planu diabetika, navrzeni
jidelnicku

pro konkrétniho diabetika, prace s glukometrem, inzulinovymi pery
a s inzulinovymi pumpami, zavedeni a vyhodnoceni kontinualni
monitorace glykémii gluk6zovym senzorem (CGMS).

Dopplerovské vySetfeni dolnich koncetin, oSetfeni defektu
u diabetické nohy, vysetfeni periferni senzomotorické diabetické
neuropatie (monofilamenta, ladicka, bioteziometr, §lachové reflexy),
navrh skupinové edukace diabetikti, prace s perfuzorem, zakladni
vySetieni autonomni neuropatie, vySetieni flow a saturace kysliku
pro screening spankové apnoe.

Hodnoceni stavu vyzivy, antropometrickd vysSetfeni, stanoveni
pfijmu energie, doporuceni jidelnicku pro obézniho pacienta,
stanoveni vydeje energie, hodnoceni vySetfeni slozeni téla
a rozlozeni tukové tkané, indikace k bariatrickému vykonu,
vyhodnoceni kontinualni monitorace krevniho tlaku, rozpis a
aplikace  enteralni a  parenterdlni  vyzivy, interpretace
denzitometrického vysetfeni.

Z ostatnich oboru

Teor etické znal osti

Pozadované jsou teoretické =znalosti z nefrologie, angiologie,
kardiologie, gastroenterologie, oftalmologie, neurologie, ortopedie
v ramci diabetickych komplikaci, pro spolupraci s piisluSnymi
odborniky a vS§eobecnymi praktickymi lékafi.

Endokrinologie

Teor etické znal osti

Znalosti ontogeneze, morfologie, fyziologic a patofyziologie
endokrinnich organd, umoziujici specializovanou diferencidlni
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diagnostiku endokrinnich (v&etné poruch menstrua¢niho cyklu,
rustu, pohlavniho vyvoje a fertility) a metabolickych poruch,
zejména vSech forem diabetu mellitu, obezity, kostniho metabolismu
a poruch lipidového spektra. Racionalni pfistup k 1é¢be téchto
poruch po vyuziti optimdlné volené funkéni diagnostiky
i nejmodernéjSich metod pristrojovych (CT, MR, SPECT,
radionuklidové, molekularné biologické metody).

Znalosti umoziuji:

- fundovanou spoluprdci s internisty, détskymi I¢kaii,
neonatology, dorostovymi Iékafi, neurology, gynekology,
revmatology i klinickymi onkology a dal§imi specialisty
a jejich metodické vedeni pfi farmakoterapii neendokrinnich
chorob hormonalné¢ ulinnymi latkami (glukokortikody,
steroidnimi anaboliky a pohlavnimi hormony, blokatory
uvolnéni ¢i receptorové vazby hormonti ¢i neurotransmiterd
aj.),

-  metodické  vedeni internistl, dalSich  specialisti
a vSeobecnych praktickych 1ékati pti dispenzarizaci 1é¢bou
kompenzovanych endokrinopatii.

Praktické dovednosti

Zvladnuti ultrazvukového vySetfeni u Stitné zlazy vcetné cilené
aspiracni biopsie a dobrd orientace v interpretaci cytologického
hodnoceni patologem.

Indikace a provadéni dynamickych testii a zvladnuti nahlych ptihod
pfi dynamickych testech.

Zakladni antropometrickd méfeni.

Zhodnoceni o¢niho nalezu u endokrinni orbitopatie véetné méfeni
Hertelovym exoftalmometrem.

Interpretace morfologickych vysetfeni (UZ, CT, MR, radionuklidové
metody, kostni denzitometrie), EKG, ECHO srdce.

Seznam a pocet pozadovanych vykont je uveden v prikazu
odbornosti.

4 Vseobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

e 7znd obsah, rozsah a zplsob vedeni zdravotnické dokumentace v souladu

se zadkonem

372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich

poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjSich predpist
a vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozdé&jSich

predpist,

e dle vyhlaSky ¢. 297/2012 Sb., o nélezitostech Listu o prohlidce zemielého, zplisobu
jeho vypliovani a predavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni ukonceni
téhotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o umrti matky
(vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjSich predpisti musi znat
list o prohlidce zemielého,
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e ma znalosti pravnich ptedpisi Evropské unie, platnych pravnich predpisi, predpisit
vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem Zzivotniho prostiedi popf.
jinymi Ufady statni spravy ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e 7zna aftidi se zdkladnimi etickymi normami Iékatského povolani,

e doséhne potiebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, piibuznymi,
spolupracovniky a s osobou, kterou pacient ur¢i ve smyslu §33 odst. 1 zdkona
¢.372/2011 Sb.,

e ma zdkladni znalosti posudkového I€kafstvi, revizni Cinnosti, lékatské etiky,
organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro uklddani a vyhleddvani dat,
odbornych informaci a komunikace.

5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu specializacniho vzdélavani

Specializacni vzdélavani probihd pod vedenim piidéleného Skolitele v akreditovaném
zatizenti.
a) Prabézné hodnoceni Skolitelem
e ziznam o absolvované praxi a jejim rozsahu zapisuje Skolitel
v pravidelnych intervalech do prikkazu odbornosti a potvrzuje v piihlasce
k atestaci. Do priikazu odbornosti se zaznamenava pocet provedenych vykond,
ucast na povinnych stazich a povinnych kurzech a dalSich (nepovinnych)
akcich,
e celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku s jeho
zdznamem v prikazu odbornosti.
b) Ptedpoklady pro pfistoupeni k atestacni zkouSce
e absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti,

e slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zékladnim kmeni,

e podani piihlasky k atestacni zkouSce. Spravnost udaji uvedenych v piihlasce
potvrzuje Skolitel akreditovaného zatizeni, v némz se uskutecniuje vzdélavaci
program a zaméstnavatel uchazece,

e ptedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v prikazu
odbornosti,
e potvrzeni o absolvovani kurzd a vzdé&lavacich akei (viz tab. Cést IL.).
c) Vlastni atestacni zkouSka

o praktickh cast — wvySetfeni pacienta, stanoveni dalsiho diagnostického
a 1écebného postupu, prognozy a typu dispenzarniho rezimu,

o teoreticka cast — 4 odborné otazky, z toho 1 diferencialné diagnosticka otazka
z vnitintho 1ékafstvi majici vztah k endokrinologii
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a diabetologii, 1 otazka =z diabetologie dospélého véku,
1 otdzka z endokrinologie dospélého véku a 1 otazka z détské
endokrinologie a diabetologie, nebo 2 odborné otazky
z endokrinologie (lékafi s nastavbovou specializaci v oboru
diabetologie dle vyhlasky ¢.77/1981 Sb. nebo se
specializovanou zptsobilosti v oboru diabetologie dle zakona
¢. 95/2004 Sb.) nebo 2 odborné otazky, z toho 1 diferencialné
diagnostickd  otdzka  zahrnujici  problematiku  vnitiniho
Iékatstvi, 1 otdzka zdiabetologie (Iékafi s nastavbovou
specializaci v oboru endokrinologie dle vyhlasky ¢.77/1981
Sb. nebo se specializovanou  zpisobilosti v oboru
endokrinologie dle zdkona €. 95/2004 Sb.).

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializa¢niho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent specializa¢niho vzdélavani v oboru endokrinologie a diabetologie ziskava
specializovanou zpusobilost, ktera jej opraviiuje k samostatné kvalifikované Ccinnosti
pro détskou, adolescentni i dospélou populaci (v ramci poskytovani zdravotnich sluzeb
ambulantni nebo lizkové péce).

V oborech endokrinologie, diabetologie, metabolismu a vyZzivy zarucuje odbornost
pro vykonavéani kvalifikované prace samostatné pracujiciho Iékare v ambulanci
endokrinologické, diabetologické, obezitologické, lipidologické  ¢i ambulanci urcené
pro metabolické choroby, dale osteologické ¢i nutricni ambulanci, na jednotce intenzivni
metabolické péce a u poskytovateli zdravotnich sluzeb poskytujicich ambulantni
nebo lazkovou péci, ktera zajistuji péci o nemocné s uvedenym spektrem onemocnéni véetné
jejich vaskularnich a dalSich orgénovych komplikaci. Absolvent je oprdvnén indikovat,
provadeét a hodnotit laboratorni a piistrojova vySetfeni souvisejici komplikacemi diabetu
(naptiklad vySetfeni cév dopplerem, holterovské monitorovani krevniho tlaku ¢i doméci
meieni flow a saturace kysliku pro screening spankové apnoe a dalsi) a endokrinopatiemi,
véetné ultrasonografického vySetteni a punk¢ni diagnostiky $titné z1azy.

Jako specialista poskytuje konziliarni sluzby jinym lékaiim a specialistim. Tvofi
koncepce a organizuje edukacni akce.

Doplnéni odborné praxe podle vzdélavaciho programu v oboru endokrinologie
a diabetologie (ziskdni dal§i specializované zpiisobilosti v oboru endokrinologie
a diabetologie) bude zdjemclim umoznéno po doplnéni teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti podle vzdélavaciho programu pro prislusnou specializaci s tim, ze uchazec¢i bude
zapocitano vzdélavani, piekryvajici se s programem v endokrinologii nebo diabetologii
a vzdélavani bude ukonceno atestacni zkouskou.
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7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Specializa¢ni vzdélavani zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zatizeni). Akreditované zatizeni zajistujici vyuku Skolencti musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do price a dile
umoznéni studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které muze poskytovat Cast
ptipravy, kterd neni dostupnd ve vlastnim akreditovaném zatizeni. Pozadavky na minimalni
persondlni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny
ve vyhlasce ¢ 99/2012 Sb. a poZadavky na minimalni technické a vé&cné vybaveni
zdravotnickych zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce
¢.92/2012 Sb.

Nedilnou soucasti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan atestacni
ptipravy Skolence, ktery vychéazi z § 14 odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy
o spolupraci s jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované
zafizeni nezajiSt'uje napli vzdélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) I. typu — endokrinologie

e Skolitel ma specializovanou zpusobilost v oboru endokrinologie nebo
endokrinologie a diabetologie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani
specializované zpusobilosti v oboru endokrinologie nebo endokrinologie
Personalni a diabetologie a s minimalnim pracovnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného

zabezpeéeni poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Pome¢r skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

o Skolitel doklada svou zptisobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

¢ Soucasti ambulantniho poskytovatele zdravotnich sluzeb:
- ultrazvuk umoziujici Skolencim provadét ultrazvukové vySetfeni
§titné zlazy vcetné aspiracni biopsie pod dohledem Skolitele,
- provadéni neékterych dynamickych testd.
e Soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:
- biochemické laboratofe s moznosti provést béznad hormonalni
vySetieni,
- radiologické pracovisté s ultrazvukem a pocitaovou tomografii

e provadeéjici vysetfeni endokrinnich organt,

vécné
vybaveni - od(%iale’m ’ nukvle:arm mediciny provadéjici vySetfeni S§titné Zlazy
a pristitnych télisek.
e AZ musi ptimo spolupracovat s pracovisti jinych obort:
- otorinolaryngologické nebo chirurgické pracovisté provadéjici operace
Stitné zlazy,
- patologické pracovisté provade€jici odecitani cytodiagnostické punkce
a majici zkuSenosti v patologii endokrinnich organd,

- pracovisté gynekologické endokrinologie,

- osteologické pracovisté s moznosti DEXA (Dual Energy X-ray
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Absorptiometry).
Pozz’adovane ¢ Endokrinologicka ambulantni vysetfeni - min. 100/mésic.
vykony

7.1.1 Akreditované zafizeni ll. typu — endokrinologie

Personalni
zabezpeceni

e Skolitel ma specializovanou zpusobilost v oboru endokrinologie nebo
endokrinologie a diabetologie a min. 3 roky v oboru od ziskani specializované
zpusobilosti v oboru endokrinologie nebo endokrinologie
a diabetologie a s minimalnim pracovnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Seznam lékara:

- min. 2 1ékafi se specializovanou zptisobilosti v oboru endokrinologie
nebo se specializovanou zpusobilost v oboru endokrinologie
a diabetologie s celkovym uvazkem ve vySi 1,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Pom¢r skolitel/Skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zpusobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

Technické a
vécné
vybaveni

e Soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:

- poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou péci ve vlastnim
AZ nebo smluvni poskytovatel zdravotnich sluzeb, ktery
se specializuje na diagnostiku a [é¢bu endokrinnich onemocnéni,

- jednotka intenzivni nebo intermediarni metabolické péce,
- poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni péci.
e Soucasti ambulantniho poskytovatele zdravotnich sluzeb:

- ultrazvuk umoznujici Skolenciim provadét vysetieni endokrinnich
organt vCetné aspiracni cytologie Stitné zlazy pod dohledem skolitele,

- stacionaf s moznosti provadét dynamické endokrinologickeé testy.

Organizacni
a provozni
pozadavky

e AZ musi ptimo spolupracovat s pracovisti jinych obort:

- biochemicka laboratoi umoziujici komplexni vySetfeni hormonalnich
hladin,

- radiologické pracovisté sultrazvukem, pocitaovou tomografii
a magnetickou rezonanci provadéjici vySetieni endokrinnich organt,

- oddéleni nukledrni mediciny provadéjici vysetfeni endokrinnich
organt radionuklidovymi metodami.

e Moznost spoluprace s pracovisti, ktera poskytuji zdravotni sluzby
v nasledujicich oborech nebo vykonavaji nasledujici ¢innosti:

- pracovisté  invazivni  rentgenologie = provadéjici  katetrizace
nadledvinovych zil a petroznich splavi,

- oddéleni nuklearni mediciny provadéjici terapii radiojodem
u benignich i malignich onemocnéni §titné zlazy,

- otorinolaryngologické nebo chirurgické AZ provadéjici operace Stitné
zlazy a ptistitnych télisek,
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- urologické pracovisté provadéjici operace nadledvin  vcetné
laparoskopickych,

- neurochirurgie pracovisté provadé¢jici rutiné operace nadori hypofyzy,
- chirurgické pracovisté se zkuSenosti s operaci nadorti pankreatu,

- patologické pracovisté erudované v patologii endokrinnich organt
a hodnoceni aspiracnich cytologii,

- pracovisté gynekologické endokrinologie,

- oftalmologické pracovisté se zkuSenosti s vySetfenim a 1écbou
endokrinni orbitopatie a neurooftalmologii,

- osteologické pracovisté s moznosti densitometrie pomoci DEXA,
- obezitologické pracoviste,

- pracovisté poruch tukového metabolismu,

- diabetologické pracoviste,

- genetické a cytogenetické pracoviste.

Pozadované
vykony

¢ Endokrinologicka ambulantni vysetfeni min. 400/mésic.

e Celkovy pocet hospitalizovanych pacientti s endokrinnimi chorobamil00/rok.

¢ Dynamické endokrinologické testy 4/mésic.

7.1.2 Akreditované zafizeni l. typu — diabetologie

Personalni
zabezpeceni

e Skolitel ma specializovanou zpusobilost v oboru diabetologie nebo
endokrinologie a diabetologie a min. 3 roky praxe v oboru od ziskani
specializované zpusobilosti v oboru diabetologie nebo endokrinologie
a diabetologie a s minimalnim pracovnim uvazkem ve vysi 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Pom¢r skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

« Skolitel doklada svou zptisobilost pii Zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

Organizaéni

e Soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:

- poskytovatel zdravotnich sluzeb se specializovanou diabetologickou
ambulanci véetné poskytovani lazkové zdravotni péce v celém spektru
internich onemocnéni,

a provozni . o . .

popiadavky - zékladni komplement, tj. laboratof klinické biochemie a hematologie
v nepretrzitém provozu a laboratot mikrobiologicka,

- zafizeni disponuje zakladnimi zobrazovacimi metodami (RTG,

sonografie).

Pozadované . i e ‘s

- ¢ Diabetologickda ambulantni vySetfeni min. 100/mésic.
vykony

7.1.3 Akreditované pracovisté Il. typu — diabetologie

Personalni
pozadavky

e Skolitel ma specializovanou zptsobilost v oboru diabetologie nebo
endokrinologie a diabetologie a min. 3 roky praxe voboru od ziskani
specializované zpusobilosti v oboru diabetologie nebo endokrinologie
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a diabetologie a s minimalnim pracovnim tvazkem ve vysi 0,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Seznam lékaru:

- min. 3 Iékafi se specializovanou zpusobilosti v oboru diabetologie
nebo se specializovanou zpulsobilost v oboru endokrinologie
a diabetologie s celkovym uvazkem ve vysi 2,5 u daného
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

¢ Pomeér skolitel/skolenec v ramci specializovaného vycviku — 1:3.

o Skolitel doklada svou zptsobilost pii zadosti o akreditaci zafizeni profesnim
Zivotopisem.

e Minimalni pocty zdravotnickym pracovnikll, jejichz zafazeni a cinnost
vyplyva z programu specializa¢ni ptipravy v diabetologii:

- 1ékat se specializovanou zpusobilosti v oboru diabetologie nebo
diabetologie a endokrinologie 3,

- klinicky psycholog 1,

- sestra pro péci o pacienty ve vybranych klinickych oborech
s klinickym zaméfenim na oSetfovatelskou péci o pacienty s diabetem
mellitem 2,

- nutri¢ni terapeut 1.

Technické a
vécnhé
vybaveni

¢ Soucasti podilejici se na ¢innosti AZ:

- poskytovatel zdravotni péce poskytujici lizkovou zdravotni pé¢i,

jednotka metabolické intenzivni péce (JIMP),

specializované ambulance (diabetologicka, osteologicka,
endokrinologicka, obezitologicka, poruchy metabolismu lipidit),

podiatricka ambulance,

nutri¢ni ambulance,

edukacni pracovisté.
¢ AZ musi ptimo spolupracovat s pracovisti jinych obort:
- oddéleni elimina¢nich metod,
- angiologie, cévni chirurgie, chirurgie, interven¢ni radiologie,
- rehabilitaéni a fyzikalni medicina, ortopedie, oftalmologie,
- neurologie, kardiologie, gastroenterologie, gynekologie a porodnictvi.

e Nezbytnou soucasti jsou laboratofe klinické biochemie, hematologie
(v nepfetrzitém provozu), mikrobiologie a imunologie, stejné jako dostupnost
zobrazovacich metod (CT, MR, DEXA, izotopy).

e AP ma po strance lécebné-preventivnich aktivit statut diabetologického centra
(na zéklad¢ ziskaného statutu Ceské diabetologické spolecnosti).

Pozadované
vykony

¢ Diabetologickd ambulantni vySetfeni min. 400/mésic.

e Celkovy pocet hospitalizaci osob s diabetem min. 500/rok.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personaini
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich
realizaci - charakteristika

8.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc
Predmét

Nahla zastava krevniho ob¢hu, incidence, diagnéza, zakladni a rozsitena neodkladna resuscitace
vcetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného ptivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pti¢iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagndza, diferencialni diagnoza., terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zavazné dysrytmie a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — tézké irazy, uraz hlavy, patete, hrudniku, dutiny bti$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termickd poranéni, hlavni zdsady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, pii¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feseni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocni¢ni neodkladné
péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpecéeni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné¢ 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpisobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, popiipadé se specializovanou
zpisobilosti ve vyuCované problematice.

e Garant kurzu ma specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
lékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoznujici
prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultdnnim zaznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respiratnich a ob&hovych k objektivizaci G¢innosti




CASTKA 2/2019 VESTNIK MZ CR 21

provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.
e Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodti, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky, vCetné intubacéni a riiznymi technikami trachealni intubace,

- um¢lé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozencii a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkei, minitracheotomii (krikotomiti),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecist¢ — punkci a kanylaci periferni zily, centralni zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a riizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitatova ucebna pro zavére¢né testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmeét

Legislativa.

Zékladni pravni piedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a tizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinnd mlcenlivost zdravotnickych pracovnik.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna uroven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a preshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténc.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.

Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniki.

Zékladni principy a etické zasady.
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Etické problémy soucasné mediciny.

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zékladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzdélanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké Skole
v Ceské republice nebo na vysoké $kole v zahrani¢i, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponi 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji prehled publikacni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

e Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméfeni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti pfednaseného tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen ,NL“) a
Iééba zavislosti
Predmét
Skodlivé uZivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych 1é¢ebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zaveér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zptisobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, poptipade
se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.
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Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiacni ochrana

Predmét

Ukinky ionizujiciho zatreni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkii. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veliciny a jednotky
pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radiacni ochrany, zakladni principy radiacni
ochrany, legislativni ramec lékatského a nelékaiského ozareni.

Radiacni zatéz obyvatel zriiznych zdroji ionizujiciho zareni. Specificky charakter lékatrského
ozafeni, radia¢ni ochrana pacientil. Lékatfskd pomoc fyzickym osobam ozafenym pii radiacni

3%

mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pti¢iny a mozné nasledky.

Uloha Iékatti indikujicich vySetfeni nebo 1éc¢bu s vyuzitim zdrojii ionizujictho zafeni — vyznam
indikac¢nich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientd.

Uloha aplikujicich odbornikii a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referenéni urovng). Ozareni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatfeni, zdivodnéni).
Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni specializovanou zptsobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékarstvi, nuklearni medicina a radia¢ni onkologie.

¢ Radiologicti fyzici se specializovanou zpisobilosti.

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyuCovanému
tématu.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Zaklady vnitrniho Iékarstvi

Predmét

Diferencialni diagnostika v béZnych klinickych situacich v lizkové a ambulantni péci, jako
jsou: anemie, otoky, dyspnoe, bolesti na hrudi, porucha funkce jater, porucha funkce ledvin,
poruchy elektrolytové a acidobazické rovnovahy, bolest biicha, zacpa, prijem.

Lécba béznych chorob v lizkové a ambulantni péci, jako jsou:

diabetes mellitus, ateroskler6za, hypertenze, ICHS, poruchy §titn€ Zlazy, osteoporoza, srdecni
selhani, fibrilace sini, CHOPN, chronické onemocnéni ledvin, tromboembolicka nemoc, pneumonie,
pleuritida, nekomplikovana pankreatitida, nekomplikovana divertikulitida, zanét kize a podkozi,
infekéni prijem.
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Zahajeni 1éCby a opati‘eni ke stabilizaci pacienta s akutnimi potizemi, jako jsou:

bolest na hrudi, dusnost, zmatenost, bezvédomi, anafylaxe, sepse, poruchy srde¢niho rytmu,
synkopa, $ok, krvaceni do gastrointestinalniho traktu, nezadouci ucinky antikoagulacni a
antiagregacni 1éCby.

Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady vnitiniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zpusobilosti v oboru vnitini 1ékarstvi, ktetfi spliiuji podminky pro
Skolitele.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.6 Program kurzu Zaklady pediatrie

Predmét

Novinky v pediatrii.

Neonatologie.

Intenzivni péce v pediatrii.

Socialni pediatrie.

Paliativni medicina.

Praktické 1ékatstvi pro déti a dorost.

Prevence a lécba skodlivého uzivani navykovych latek v dospivani.

Zaklady klinické genetiky.
Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady pediatrie
Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpisobilosti v oboru détské lékafstvi, pediatrie nebo praktické
lékarstvi pro déti a dorost nebo zvlastni odbornou zpusobilosti nebo zvlastni specializovanou
v oborech zaméfenych na péci o déti a v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.

e Garant kurzu ma specializovanou zpisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
l1ékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.
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8.7 Program predatestac¢niho kurzu Endokrinologie

it
Endokrinni onemocnéni hypotalamu a onemocnéni hypofyzy. 6
Onemocnéni pristitnych télisek a poruchy kalciofosfatového metabolismu. 4
Metabolické osteopatie.

Onemocnéni $titné Zlazy. 8
Onemocnéni nadledvinové kiry, feochromocytom, endokrinné podminéna 4
hypertense.

Gynekologicka endokrinologie. 4
Primarni onemocnéni muzskych reprodukénich organd. 2
Endokrinologie détského a dorostového veku. 8
Neuroendokrinni nadory. Mnohocetné endokrinni neoplasie. 2
Obesita z hlediska endokrinologa. 2
Celkem 40

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni predatesta¢niho kurzu Endokrinologie

Personalni zabezpeceni

problematice a praxi nejméné 5 let v oboru.
¢ Garantem kurzu musi byt Iékat s védeckym ¢i védeckopedagogickym titulem.

o Lektofi s nastavbovou specializaci nebo specializovanou zptisobilosti v oboru endokrinologie
nebo diabetologie a endokrinologie nebo se specializovanou zptlsobilosti ve vyucované

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.8 Program piredatestaéniho kurzu Diabetologie a metabolismus

Predmét

Minimalni
pocet hodin

Klasifikace a diagnostika diabetu a poruch glukézové homeostazy.

Cile 1écby.

Metabolicky syndrom a diabetes mellitus 2. typu.

Lécba inzulinem a technické pomicky.

Peroralni antidiabetika a GLP-1 analoga.

Obezita.

Hypertenze a dyslipidemie.

Diabeticka nefropatie a transplantacni 1écba.

Diabeticka neuropatie a retinopatie.

Syndrom diabetické nohy.

Makrovaskularni komplikace u diabetika.
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Akutni komplikace.

Endokrinni choroby a diabetes.

Tehotenstvi a diabetes.

Hodnoceni nutri¢niho stavu. Parenteralni a enteralni vyziva.

Osteologicka problematika.
Diabetes u déti.

Genetické vySetieni v diabetologii.
Aktuality v diabetologii.

[NSTR N =N I NS T I O 2 I NS T I \S 2 I S Tl \S)

Celkem

H
o

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni piredatesta¢niho kurzu Diabetologie a
metabolismus

Personalni zabezpeceni

o Lektoti s nastavbovou specializaci nebo specializovanou zpusobilosti v oboru diabetologie nebo
diabetologie a endokrinologie nebo se specializovanou zptsobilosti ve vyu¢ované problematice a
praxi nejméné 5 let v oboru.

e Garant kurzu ma specializovanou zpisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
l1ékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

* Predatestacni kurzy Endokrinologie a Diabetologie a metabolismus (celkem 10 dni) mohou
byt absolvovany na akreditovaném zatizeni bud’ v celém rozsahu, nebo rozdélen¢ po dnech.



CASTKA 2/2019 VESTNIK MZ CR 27

Vzdélavaci program
specializacniho oboru
LEKARSKA GENETIKA

vlastni specializovany vycvik

1 Cil specializacniho VZAEIAVANI .....ccoveierurersenssrinsseissanessansssnesssssssossssssssossesssassssassssssssasssases 27
Minimalni poZadavky na specializacni VZAEIAVANI.....cccevvereruresserssrnesserssancssassssnsssesssases 28
2.1 Zakladni interni kmen — v délce 30 mESICU.....ccueevvieiiriiiiieeieeee e 28
2.2 Zéakladni pediatricky kmen — v délce 30 MESICU ......eovvrevieriiieiieiiecieeeeeie e 28
2.3 Zékladni gynekologicko-porodnicky kmen — v délce 30 mesicl........cccevviieniinennen. 28
2.4 Vlastni specializovany vycvik — v délce 18 mESICU .......ceevvieciieriiiiiiiieciieieecieee 29
2.5 Teoreticka ¢ast vzd€lavaciho Programul..........ccccecueeieiiriinienienieneceee e 29
3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti ovéfovanych
na konci vlastniho specializovaného VyCvViKU......eicecveiccinicisnncsssnncssnrcssnnrcssnescssnescsnsses 31
4 VSe0beCn€ POZAAAVKY ...ccovierreienrnssercssesssanssssssssnsssssssssssssssssssssssssassssssssassssssssasssassssasssssssses 34
5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu specializaéniho vZAElAVANI .....cueeveeveerenruccsersensnnnes 35
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal
ZPUSODILOST c.uenecnririnicriiinintitntisuisieistsesssssssssississtsssssesssssssssssssssssstssssssessssssssssssssssssanes 35
7 Charakteristika akreditovanych pracoviSt'.......eeicvnsecscssensccsenssenseecseesecssecsnennee 36

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni zabezpeceni a technické a
vécné vybaveni pro jejich realizaci - charakteristika........ccoveieeeessercsnncssersssnesascssnesaens 38

1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdé€lavani je ziskani teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, které umozni absolventovi samostatnou ¢innost v oboru lékaiska genetika, ktera
umozni absolventovi samostatnou ¢innost na pracovistich 1ékatské genetiky v uzké spolupraci
s cytogenetickymi a molekuldrné genetickymi laboratofemi a biochemicko-genetickymi
pracovisti.
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2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializacniho vzdélavani v oboru I¢kaiskéd genetika je
ziskani odborné zpiusobilosti k vykonu povoldni lékare ukoncenim nejméné Sestiletého
prezen¢niho studia na 1ékatské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékaistvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskutectiuje pii vykonu lékarského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé
podle § 79 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jSich predpisi.

Specializa¢ni vzdélavani miize v souladu s §5 odst. 4 zdkona ¢. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskavani a uznavani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povolani lékate, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozd¢jsich
ptedpisi (dale jen ,,zadkon €. 95/2004 Sb.*) probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je
polovina stanovené tydenni pracovni doby. Jde-li o osobu na rodic¢ovské dovolené nebo osobu
pecujici o dité do zahdjeni povinné skolni dochazky, rozsah pracovni doby nesmi byt nizsi nez
jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby. V tomto ptipadé celkova délka, urovei
a kvalita nesmi byt nizs§i nez v ptipad¢ celodenni pripravy.

Specializa¢ni vzdélavani probihd u poskytovatelli zdravotnich sluZzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, ktefi ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavk
stanovenych pro ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti stanovenych v ramci
vzdélavani v zdkladnim internim nebo pediatrickém nebo gynekologicko-porodnickém kmeni.
Vlastni specializovany vycvik probihd na pracovistich akreditovanych pro specializa¢ni
vzdélavani v oboru lékatskd genetika a dalSich obort.

Podminkou pro ziskdni specializované zptsobilosti v oboru Ilékafska genetika
je zafazeni do oboru, absolvovani zdkladniho interniho nebo pediatrického nebo
gynekologicko-porodnického kmene (30 mésict), vlastniho specializovaného vycviku (18
meésicll) a uspésné slozeni zkouSky po ukonceni vzdélavani v zakladnim kmeni a atestacni
zkousky. Celkova doba specializa¢niho vzdélavani jsou 4 roky, z toho:

2.1 Zakladni interni kmen — v délce 30 mésicu
nebo
2.2 Zakladni pediatricky kmen — v délce 30 mésicl
nebo
2.3 Zakladni gynekologicko-porodnicky kmen — v délce 30 mésicu
a
2.4 Vlastni specializovany vycvik — v délce 18 mésicl
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Obsah, rozsah a ¢lenéni vzdélavani v zdkladnich kmenech, poZadavky na technické
a vécné vybaveni, personalni zabezpeceni pracovisté, které jsou podminkou pro ziskani
akreditace k zajiSténi specializacniho vzdélavani v zdkladnim kmeni a pozadavky
na teoretické znalosti a praktické dovednosti, které je nezbytné absolvovat pted ptihlaSenim
ke zkouSce po ukonceni vzdé€lavani v zdkladnim kmeni, stanovi vyhldska o vzdélavani
v zékladnich kmenech 1ékart.

Cast L.
2.4 Vlastni specializovany vycvik — v délce 18 mésicl

a) povinna odborna praxe v oboru lékarska genetika

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
I¢katska genetika 18
poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7iovat podminky stanovené vzdélavacim | véetné ucasti na
programem |ékarska genetika vzdélavacich
aktivitach
uvedenych v bodu
2.5
geneticka ambulance pracoviste s akreditaci 1. nebo 1. typu 15 mésica
cytogeneticka laboratot 2 mésice
ztoho — — - —
molekularné geneticka laboratot 2 mésice
ztoho genetické pracovisté s akreditaci I1. typu 3 mésice
genetickd ambulance 1 mésic
ztoho | cytogeneticka laboratof 1 mésic
molekularné geneticka laboratot 1 mésic
Cast Il.

s v s

2.5 Teoreticka cast vzdélavaciho programu
a) Ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna
Kurzy Pocet hodin

predatestacni kurz Pokroky lékatské genetiky 16
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b) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:

b1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zarazeni do vlastniho
specializovaného vycviku bez absolvovani nize uvedenych kurzq,

b2) kurzy Lékarska prvni pomoc, Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace, Radia¢ni ochrana, Zaklady vnitiniho lékarstvi, Zaklady
pediatrie a Zaklady gynekologie a porodnictvi pro lékare, kterym uplynulo
od absolvovani téchto kurz( vice nez 5 let, a

b3) kurz Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lécba
zavislosti pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez
10 let.

Kurzy Pocet hodin

kurz Lékarska prvni pomoc

povinné pro |ékare zai‘azené v zakladnim internim nebo pediatrickém 20
nebo gynekol ogi cko-porodnickém kmeni

kurz Zéklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

povinné pro |&kare zarazené v zakladnim internim nebo pediatrickém 12
nebo gynekol ogi cko-porodnickém kmeni

kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1écba zavislosti

povinné pro |ékare zarrazené v zakladnim internim nebo pediatrickém 4
nebo gynekol ogi cko-porodnickém kmeni

kurz Radia¢ni ochrana

povinné pro |ékare zarrazené v zakladnim internim nebo pediatrickém 4
nebo gynekol ogi cko-porodnickém kmeni

kurz Zaklady vnitiniho 1ékatstvi

L . (s Lo . . 40
povinneé pro |ekare zarazené v zakladnim internim kmeni
kurz Zaklady pediatrie

o o _ . o : 40
povinné pro |ékare zarazené v zakladnim pediatrickém kmeni
kurz Zaklady gynekologie a porodnictvi
povinné pro |&kare zarrazené v zakladnim gynekol ogi cko-por odnickém 40

kmeni

Pokud Skolenec absolvoval kurzy dle ¢asti II. b) vramci zékladniho
interniho nebo pediatrického nebo gynekologicko-porodnického kmene, neabsolvuje je
v ramci specializovaného vycviku.

b) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena
Aktivity Délka trvani

ucast alespoti na jednom mezinarodnim genetickém kurzu, ucast

na odbornych seminafich a konferencich Spole¢nosti 1ékaiské genetiky CLS JEP
(dale jen ,,SLG CLS JEP*) nebo na $kolicich akcich Institutu postgradualniho
vzd&lavani ve zdravotnictvi (dale jen ,,JPVZ*) nebo dalsich organizaci (Ceska
lékatska komora apod.).

v rozsahu min.

20 hod.
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3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti ovérovanych na konci vlastniho
specializovaného vycviku

Teoretické znalosti

e Historie genetiky. Objeveni zékladnich zakoni genetiky. Vyznamné objevy
v molekularni genetice a cytogenetice ve 20. stoleti. Zacatky klinické genetiky.

e Formadlni genetika. Zakladni principy a pojmy (genotyp, fenotyp, alela aj.). Typy
monogenni dédi¢nosti, polygenni a multifaktoridlni dédi¢nost, mitochondrialni
dédi¢nost.

e Nemendelovskd dédinost, epigenetika, geneticky imprinting, variabilni
expresivita, netiplna penetrance, interakce.

e Zéikladni typy chorob v klinické genetice, monogenni onemocnéni, polygenni
a multifaktoridlni choroby, vrozené vady, chromozomové aberace, rizika
a predispozice.

e Chromozomalni podstata dédi¢nosti, karyotyp clovéka, autozomy, gonozomy,
numerické a strukturni aberace (klinicky obraz nejvyznamnéjSich syndromil),
somatické a gametické aberace, submikroskopické piestavby, varianty poctu kopii
(CNV).

e Zéiklady molekuldrni genetiky. Centralni dogma molekuldrni biologie, struktura
a funkce nukleovych kyselin, replikace, transkripce, translace, reverzni
transkripce, geneticky kod. Sestfih a jeho vyznam. Principy regulace genové
exprese.

e Zmény genetické informace. Mutace a polymorfismy — definice a vyznam, typy
genovych mutaci a jejich mozny dopad na proteosyntézu, sestfihové mutace,
predikéni programy.

e Reparacni mechanizmy nukleovych kyselin. Zakladni rozd€leni. Vyznamné
choroby souvisejici s narus§enim repara¢nich mechanizmi DNA.

e Genova vazba. Definice a zékladni principy. Sila vazby a jeji mozné vypocty.
Vazebna faze (Cis x Trans). Haplotypy a jejich vyznam v klinické genetice,
priklady. Vazebné studie.

e Lidsky genom. Zékladni fakta (velikost, pocet genl, zdkladni typy sekvenci).
Projekt lidského geonomu, moznosti vyuziti a omezeni pro klinickou genetiku.
Transkriptom, proteom, metabolom.

o Skodlivé environmentalni faktory. Mutageny, teratogeny a kancerogeny. Definice
a rozdéleni. Problematika expozice v té¢hotenstvi. Obecné principy testovani
mutagenniho potencialu.

e Laboratorni metody molekuldrni genetiky. Izolace DNA, blotovaci metody, pfima
a nepiima DNA diagnostika, PCR (polymerazova ftetézova reakce) a jeji
modifikace, MLPA (Multiplex Ligation — dependent Probe Amplification),
sekvenovani DNA véetné metod MPS, interpretace vysledkd.

e Cytogenetické laboratorni metody. Klasifikace chromozomi, typy pruhovani.
Principy molekularni cytogenetiky, typy metod, microarray metody. Testovani
ziskanych chromozomovych aberaci. Zaklady ISCN nomenklatury.
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Zaklady populacni genetiky. Hardy-Weinbergtiv zdkon, populacni polymorfismy,
vyznam pro lékatskou genetiku.

Zaklady biochemické genetiky. Dédiéné metabolické poruchy (DMP) a jejich
rozdéleni. Zakladni klinicky obraz a 1écba DMP a s akutnim priibéhem. MoZnosti
1é€by DMP s chronickym pribéhem. Nejcastéjsi DMP v ceské populaci.
Novorozenecky screening DMP, screening heterozygoti a prenatalni diagnostika
DMP.

Genetickd epidemiologie a biostatistika. NejcastéjSi monogenni choroby
a chromozomové aberace v nasi populaci. Principy a vyznam registrace vrozenych
vad.

Prenatdlni diagnostika, principy biochemického a ultrazvukového screeningu,
nejcast&jsi screeningové programy v CR a jejich G&innost, metody invazivni
prenatalni diagnostiky a indikace k jejich provedeni, cytogeneticka a molekularné
geneticka vySetfeni nejCastéji indikovand vrdmci prenatdlni diagnostiky,
neinvazivni prenatalni genetické testovani (NIPT).

Zéklady imunogenetiky: Geneticka regulace specifické i nespecifické imunitni
odpovédi. Priméarni imunodeficience. HLA systém a problematika predispozic
k imunopatologickym onemocnénim.

Zaklady onkogenetiky. Molekularni podstata nadorového bujeni. Onkogeny,
tumor-supresorové a mutatorové geny. Hereditarni nadorové syndromy — zékladni
diagndzy, klinické projevy, typické rodokmeny, indikace k molekuldrné genetické
diagnostice. Principy genetického poradenstvi v rodindch s vyskytem nadorového
onemocnéni.

Genetické poradenstvi. Genealogickd metoda a jeji aplikace v klinické praxi.
Zakladni principy vypoctu rizika rekurence. Nejcastejsi indikace ke genetickému
poradenstvi a obecné principy konzultace. Modelové piipady: ptibuzenské snatky,
prekoncepéni konzultace, sterilita ¢i infertilita paru, vrozené vady v rodiné,
expozice mutagentim a teratogentim.

Zaklady reprodukéni genetiky. Genetické pfiCiny sterility a infertility. Zakladni
typy genetického laboratorniho vysetfeni u sterilnich a infertilnich part. Moznosti
asistované reprodukce, zdkladni metody. Déarcovstvi gamet, genetické vysetieni
darct. Preimplantacni genetickd diagnostika — metody, moznosti a indikace,
karyomapping.

Zaklady neurogenetiky. Nejcastéjsi typy neuromuskularnich chorob v détském a
dospélém veEku. Psychomotoricka retardace a poruchy uceni ¢i chovani. Geneticky
podminéné epileptické syndromy. Neurodegenerativni onemocnéni. Senzorické
poruchy.

Zaklady kardiogenetiky. Vyznamné kardiologické diagndzy s monogennim typem
dédicnosti. Kardiomyopatie, arytmie, postizeni srdce u vrozenych poruch pojivové
tkang.

Genetika v pediatrii. Vrozené vady — nejCastejsi vady u déti, diagnostika, moznosti
feSeni. Neurcité pohlavi, hermafroditismus a pseudohermafroditismus. Poruchy
ristu. Poruchy puberty. Vrozené poruchy pojivové tkané. Skeletalni dysplazie.
Genodermatdzy.
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e Multifaktoridlni onemocnéni a heterogenni diagndzy. Diabetes mellitus a dalsi
autoimunitni onemocnénti,

e Zéiklady farmakogenetiky/-genomiky. Zakladni definice, genetické varianty
ovliviiujici metabolizmus xenobiotik, ptiklady chorob, vyznamné skupiny léka
z pohledu farmakogenetiky.

e Bioinformatika. Vyznamné online databdze z pohledu lékarské genetiky, OMIM,
Orphanet, Decipher, ECARUCA, HPO aj. Hodnoceni dopadu sekven¢nich variant
a submikroskopickych aberaci in silico, problematika variant nejasného vyznamu.

e [écba geneticky podminénych chorob. Dietni a rezimova opatieni.
Farmakoterapie, proteinové reaktivatory, biologicka 1écba. Genova a bunécna
terapie, transplantace.

e FEtické aspekty Iékarské genetiky. Etika genetického poradenstvi, etika
prediktivniho testovani, etika prenatalni diagnostiky, etika genetického testovani.

e Pravni aspekty lékaiské genetiky. Informovany souhlas, jeho ndlezitosti a zasady
spravného vyplnéni. Negativni reverz. Zakonné limity ukonceni téhotenstvi
z genetické indikace.

e Domadci a mezinarodni odbornd doporuceni v oblasti 1€karské genetiky. Prenatalni
diagnostika. Reproduk¢ni genetika. Onkogenetickd. DTC testovani, Testovani déti
aj.

e Genetika a spoleCnost. Lékarska genetika ve vztahu k ostatnim medicinskym
specializacim Odborné spolecnosti. Genetika v ,nelékarskych® souvislostech
(rekreacni genetika, genografické testy, testy ptibuzenstvi aj.).

Praktické dovednosti — Ambulance a komunikace

e Zaklady klinického vySetfeni dospélého 1 détského probanda.

e Genealogicka analyza, sestaveni rodokmenu.

e (Odbér rodinné anamnézy se zameienim na genetickou problematiku.
e Analyza a interpretace rizik plynoucich z rodinné¢ anamnézy.

e Genetické poradenstvi pro vSechny typy geneticky podminénych onemocnéni
v oblasti prenatalni a preimplantacni diagnostiky, onkogenetiky, neurogenetiky
vcetné prediktivniho nebo presymptomatického testovani genti vysokého rizika.

e Genetické poradenstvi a komunikace smérem k pacientovi, jeho rodin¢ 1 dalSim
specialistim ucastnym na zdravotni péci.

e Genetické poradenstvi v reprodukéni genetice véetné vySetfeni darcli gamet.

e Registrace vrozenych vyvojovych vad a vysledkt prenatalni diagnostiky.

e Vedeni dokumentace. Informovany souhlas v Iékatské genetice.

e FEtika genetického poradenstvi a testovani vcetné prediktivniho testovani.

e FEtika prenatalni diagnostiky, pravni otazky ukonceni t¢hotenstvi.

e Prévni aspekty I€katské genetiky.
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Praktické laboratorni dovednosti

4

Znalosti o manipulaci se vzorky. Nalezitosti odbéru a transportu vzorkli pro
prenatalni i postnatalni diagnostiku.

Znalosti principti laboratornich technik pouZivanych v genetickém testovani, PCR
a jeji modifikace, pfima a nepfimad DNA diagnostika, sekvenovani DNA vcetné
metod MPS a panelové diagnostiky, celogenomové a celoexomové sekvenovani,
klasické a molekularn¢ cytogenetické metody, FISH, arrayCGH a SNP-array
metody.

Zhodnoceni klasickych 1 molekuldrné cytogenetickych metod. Interpretace
vysledkd.

Zhodnoceni zékladnich i pokrocilych metod DNA diagnostiky (v¢etné panelové ¢i
celogenomové/celoexomové diagnostiky). Interpretace vysledkii.

Digitalizace fenotypu v lékatské genetice.
Kontrola kvality v genetickém testovani, véetné¢ EHK.

VSeobecné pozadavky

Absolvent specializa¢niho vzdélavani:

zna obsah, rozsah a zpisob vedeni zdravotnické dokumentace v souladu
se zadkonem ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbéach), ve znéni pozdé€jsich predpist
a vyhlasky ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozd¢jSich
predpist,

dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o ndlezitostech Listu o prohlidce zemielého,
zpusobu jeho vypliiovani a piredavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaseni
ukonceni t€hotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o umrti
matky (vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdé&jsich predpist
musi znat list o prohlidce zemftelého,

ma znalosti pravnich predpisi Evropské unie, platnych pravnich piredpist,
predpisi vydadvanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem Zzivotniho
prostiedi popf. jinymi ufady statni spravy ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

zna a 1idi se zdkladnimi etickymi normami lékatského povolani,

doséhne potifebné tirovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, ptibuznymi,

spolupracovniky a s osobou, kterou pacient ur¢i ve smyslu §33 odst. 1 zakona
¢.372/2011 Sb.,

ma zakladni znalosti posudkového 1ékafstvi, revizni Cinnosti, lékaiské etiky,
organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi,

osvoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace,
osvoji st zéklady pocitacové techniky jako prostiedku pro ukladani
a vyhleddvani dat, odbornych informaci a komunikace.
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5 Potvrzeni hodnoceni o priibéhu specializaéniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probiha pod vedenim pridéleného Skolitele v akreditovaném

pracovisti.

a) Pribézné hodnoceni Skolitelem

hodnoti Skolence béhem stazi na zdklad¢ planu specializa¢niho vzdélavani,
provadi zdznamy o absolvované praxi (konkrétnich ¢innostech na pracovisti)
v prukazu odbornosti,

celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku s jeho
zdznamem v prikazu odbornosti.

b) Predpoklady pfistupu k atestacni zkousce

absolvovani pozadované praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti,
slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zdkladnim kmeni,

podani piihlasky k atestacni zkousSce. Spravnost udajii uvedenych v ptihlasce
potvrzuje Skolitel akreditovaného zatizeni, v némz se uskuteciiuje vzdelavaci
program a zaméstnavatel uchazece,

predlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech,
vypracovani pisemné prace na klinicko-genetické téma,

potvrzeni o absolvovani kurzd a vzdélavacich akei (viz tab. Cast IL.).

¢) Vlastni zkouska

prakticka c¢ast — ptipad genetického probanda/rodiny — genealogicka analyza,
diagnoza, geneticka prognoza, prevence, zhodnoceni klasickych/molekularné
cytogenetickych zobrazeni chromozomi, zhodnoceni konkrétni DNA
diagnostiky, interpretace vysledk,

teoreticka c¢ast — obhajeni pisemné prace na klinicko-genetické téma;

3 odborné otazky.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializa¢niho vzdélavani ziskal zpusobilost

Absolvent  specializacniho  vzdéldvani v oboru 1ékarskd genetika  ziskava
specializovanou zpusobilost a je opravnén samostatné vykonavat Cinnost v oboru lékarska
genetika, zejména provadét samostatné genetické poradenstvi, konsilidrni geneticka vysetfent,
hodnotit vysledky prenatalnich screeningovych testii, participovat na prenatalni diagnostice,
indikovat a interpretovat specializovana geneticka i klinickd vySetfeni i dostupnd preventivni
a 1écebna opatieni. Podili se na vzdélavani dalsich specialistii v oboru 1ékarska genetika.
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7 Charakteristika akreditovanych pracovist’

Specializa¢ni vzdélavani zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina pravnicka
nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udé€lilo akreditaci (déle jen ,,akreditované zatizeni).
Akreditované zatfizeni zajistujici vyuku Skolenci musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dale
umoznéni studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které muze poskytovat Cast
piipravy, kterd neni dostupna ve vlastnim akreditovaném zatizeni. Pozadavky na minimalni
persondlni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny
ve vyhlasce ¢. 99/2012 Sb. a pozadavky na minimalni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce
¢. 92/2012 Sb.

Nedilnou soucésti zadosti o udéleni nebo prodlouzeni akreditace je plan atestacni
piipravy Skolence, ktery vychazi z § 14 odst. 2 pism. c¢) zakona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy
o spolupréci s jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované
zafizeni nezajistuje napli vzdeélavaciho programu samo).

7.1 Akreditované zarizeni (AZ) I. typu

e Skolitel ma specializovanou zptsobilost oboru lékatska genetika a min. 3
roky praxe v oboru od ziskani specializované zptisobilosti v oboru lékarska
genetika a s minimalnim pracovnim tvazkem 0,5 u daného poskytovatele

Personalni zdravotnich sluzeb.

zabezpeceni e Pomér skolitel/Skolenec — 1:3.

e Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajistuje vice neZ jednu cast,
vzdy vyukovy plan predklada.

¢ Pracovisté musi zajist'ovat:

oL - genetické poradenstvi,
Organizaéni

. - cytogenetiku,
a provozni '
poiadavky - molekularni genetlku.
e Pracovist¢ pravidelné dokladd =zajisténi kontroly kvality vsech
diagnostickych metod.
¢ Na pracovisti musi byt provadény vykony/vysetieni:
- poskytuje poradenstvi v celé pozadované §ifi;
Spektrum Do y iy , C
- 2 - cytogeneticka laboratoi provadi standardni cytogeneticka vysetient,
pozadovanych
vykond, - molekularn¢ geneticka laboratot provadi DNA analyzu u nékterych
éinnosti ze zékladnich diagnodz;
- cytogenetickd a/nebo molekularné genetickd vySetfeni  jsou;
poskytovana pro potieby diagnostiky post- i prenatalni.
¢ Vybaveni pracovisté dle standardl personalniho a pfistrojového vybaveni.
Technické a e Pracovisté musi disponovat zdkladnim vybavenim:
vécné vybaveni - pro kultivaci a zpracovani bunék,

- mikroskopické vySetieni,
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- izolaci a uskladnéni DNA, PCR a gelovou elektroforézu,

- vypocetni technikou pro vyhodnoceni a archivaci vysledkd.

7.2 Akreditované zarizeni (AZ) Il. typu

« Skolitel ma specializovanou zpiisobilost oboru lékatska genetika a min. 3
roky praxe v oboru od ziskani specializované zpusobilosti v oboru lékaiska
genetika s minimalnim pracovnim uvazkem 0,5 u daného poskytovatele

Personalni zdravotnich sluzeb.

zabezpeceni ¢ Pomeér skolitel/skolenec — 1:3.

e Spolu se zadosti je nutno predlozit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajistuje vice nez jednu Cast,
vzdy vyukovy plan predklada.

e Pracovist¢ musi zajiStovat spektrum vzdélavacitho programu v celém
rozsahu a pokryvajici vSechny specializace v ramci 1ékafské genetiky:

- genetické poradenstvi,

- prenatalni diagnostiku,

- cytogenetiku,

- molekularni cytogenetiku,
Organizaér)i - molekularni genetiku,
:5;:(;’:::; - biochemickou genetiku,

- reprodukéni genetiku.

¢ Pracovisté¢ musi v rdmci svého zafizeni zajiStovat specializované pracoviste
vCetné pracovist gynekologicko-porodnickych (prenatalni diagnostika)
a asistované reprodukce (preimplantacni diagnostika) anebo musi smluvné
dolozit zajisténi téchto ¢asti.

e Pracovist¢ odpovida za zajisténi kontroly kvality vSech diagnostickych
metod.

e Na pracovisti musi byt provadény vykony/vysetfeni spadajici do vSech
hlavnich specializaci v ramci 1€kafské genetiky:

- genetické poradenstvi;

Spektrum - prenatalni diagnostika;

pozagovapych - cytogenetika (pre- 1 postnatalni);
vykonu, ., ) : o
ginnosti - molekularni cytogenetika (pre- i postnatalni);

- molekularni genetika (pre- i postnatalni);

- reprodukéni genetika;

- biochemicka genetika.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich
realizaci - charakteristika

8.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc
Predmét

Nahla zastava krevniho ob&hu, incidence, diagnoza, zakladni a rozsifena neodkladna resuscitace
véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného piivodu, kiece, synkopa; nadhlé cévni mozkové piihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pri€iny: respiracni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnoza, diferencialni diagnéza., terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické piistupy.

Traumatologie — t&€zké Grazy, Graz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfi$ni, koncetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termickd poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, p¥i¢iny, terapeutické pristupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feseni v pfednemocnicni a casné nemocni¢ni neodkladné
péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavi u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukoncéeni testem.

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptsobilosti nebo zvlastni odbornou zplsobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpisobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, popiipadé se specializovanou
zpusobilosti ve vyucované problematice.

¢ Garant kurzu ma specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
lékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoznujici
prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultdnnim zaznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respiracnich a ob&hovych k objektivizaci ucinnosti
provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.
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¢ Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi pruchodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodd, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky, véetné intubacni a riznymi technikami tracheélni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ru¢nim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti vetné novorozencii a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi priichodnosti dychacich cest koniopunkei, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho fecisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho ptistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace
Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni pfedpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékate a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém verejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém uhrad zdravotni péce.

Systém socialniho zabezpeceni a lékatska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Diichodové pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.
Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniki.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.




40 VESTNIK MZ CR CASTKA 2/2019

Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzd€lanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké Skole
v Ceské republice nebo na vysoké skole v zahraniéi, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni Cinnosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

¢ Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméieni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti piednaSené¢ho tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen ,,NL“) a
IéCba zavislosti
Predmét

Skodlivé uZivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby Skodliveé uzivajici NL a zavislé.

Pravni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence skodlivého uzivani
navykovych latek a Ié¢ba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektoii se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpisobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, poptipadé
se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni
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¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Predmeét

Utinky ionizujiciho zafeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych uc¢inkd. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. VeliCiny a jednotky
pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radiacni
ochrany, legislativni ramec lékatského a nelékatrského ozareni.

Radia¢ni zatéz obyvatel zriiznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky charakter lékatrského
ozatreni, radia¢ni ochrana pacientil. Lékatskd pomoc fyzickym osobam ozafenym pii radiacni
mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pti¢iny a mozné nasledky.

Uloha Iékait indikujicich vysSetieni nebo 1écbu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zéafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientd.

Uloha aplikujicich odborniki a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referenéni urovng). Ozareni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatfeni, zdivodnéni).
Velikosti davek pacientt pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektoii se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni specializovanou zptisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékafstvi, nuklearni medicina a radia¢ni onkologie.

e Radiologicti fyzici se specializovanou zptisobilosti.

e Dalsi odbornici s absolvovanym magisterskym studiem v oboru ve vztahu k vyuCovanému
tématu.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.5 Program kurzu Zaklady vnitrniho Iékarstvi

Predmét

Diferencialni diagnostika v béZnych Kklinickych situacich v lizkové a ambulantni péci, jako
jsou: anemie, otoky, dyspnoe, bolesti na hrudi, porucha funkce jater, porucha funkce ledvin,
poruchy elektrolytové a acidobazické rovnovahy, bolest bficha, zacpa, prijem.

Lécba béznych chorob v lizkové a ambulantni péci, jako jsou:

diabetes mellitus, aterosklerdza, hypertenze, ICHS, poruchy Stitné Zlazy, osteopordza, srdecni
selhani, fibrilace sini, CHOPN, chronické onemocnéni ledvin, tromboembolicka nemoc, pneumonie,
pleuritida, nekomplikovand pankreatitida, nekomplikovana divertikulitida, zanét kize a podkozi,
infekéni prijem.

Zahajeni 1écby a opati‘eni ke stabilizaci pacienta s akutnimi potizemi, jako jsou:

bolest na hrudi, duSnost, zmatenost, bezvédomi, anafylaxe, sepse, poruchy srde¢niho rytmu,
synkopa, Sok, krvaceni do gastrointestindlniho traktu, nezaddouci ucinky antikoagulacni a
antiagregacni 1éCby.
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Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady vnitiniho Iékarstvi

Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zpisobilosti v oboru vnitini 1ékafstvi, kteti spliiuji podminky pro
Skolitele.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.6 Program kurzu Zaklady pediatrie

Predmét

Novinky v pediatrii.

Neonatologie.

Intenzivni péce v pediatrii.

Socialni pediatrie.

Paliativni medicina.

Praktické 1ékaftstvi pro déti a dorost.

Prevence a 1écba skodlivého uzivani navykovych latek v dospivani.

Zaklady klinické genetiky.
Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady pediatrie

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zpisobilosti v oboru détské Iékafstvi, pediatrie nebo praktické
lékatstvi pro déti a dorost nebo zvlastni odbornou zpiisobilosti nebo zvlastni specializovanou
v oborech zamétenych na péci o déti a v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.

e Garant kurzu ma specializovanou zpusobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
lékare v oboru specializace.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.7 Program kurzu Zaklady gynekologie a porodnictvi

Predmét

Perinatologie a fetomaternalni medicina.

Gynekologie a reprodukéni medicina.

Onkogynekologie.

Urogynekologie.

Gynekologie déti a dospivajicich.

Vaginalni porodnické extrakéni operace
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Celkem 40 hodin

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady gynekologie a porodnictvi

Personalni zabezpeceni

Lektofi se specializovanou zpisobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi a praxi nejméné 5 let v
oboru, poptipadé se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

¢ Garant kurzu ma specializovanou zptisobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
lékate v oboru specializace.

e Pro cast Vaginalni porodnické extrakéni operace musi lektor byt lektor se specializovanou
zpusobilosti v oboru gynekologie a porodnictvi a zvlastni odbornou zpisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru perinatologie a fetomaternalni medicina.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.
¢ Ucebna pro praktickou vyuku umoziujici nacvik gynekologickych a porodnickych operaci.

e Pro Cast Vaginadlni porodnické extrakéni operace musi byt zajiSténa ucebna s dostupnosti
vychodovych, stfednich a rotacnich porodnickych klesti i vakuumexktraktoru.

e Model panve a simulator (trenazér) pro prakticky vycvik porodnickych extrakénich operaci jsou
soucasti povinného technického zabezpeceni skoliciho pracoviste.

8.8 Program predatestacniho kurzu Pokroky lékaiské genetiky

Predmaét Minimaini
pocet
hodin

Vyznam genetiky v medicing. 2

Lidsky genom, transkriptom, proteom, metabolom. 1

Indikace ke klinicko-genetickému vySetieni. 1

Aktudlni metody molekularni genetiky, indikace vySetfeni, interpretace 2

vysledkd, klinicky vyznam.

Aktualni metody klasické a molekularni cytogenetiky, indikace vySetieni, )

interpretace vysledki, klinicky vyznam.

Farmakogenetika. 1

Biochemicka genetika. 1

Prenatalni diagnostika. 1

Onkogenetika. 2

Reprodukéni genetika, asistovana reprodukce. 1

Vyznam a Cinnost genetické ambulance, domaci a mezinarodni doporuceni v )

oblasti Iékatské genetiky.

Celkem 16
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Personalni zabezpeceni a technické vybaveni predatestacniho kurzu Pokroky Iékaiské
genetiky

Personalni zabezpeceni

e Garant kurzu mé specializovanou zpusobilost v oboru Iékai'ska genetika a nejméné 10 let praxe v
oboru.

e Lektofi maji specializovanou zptisobilost v oboru 1ékafska genetika nebo klinickd genetika, resp.
vySetfovaci metody v 1€kaiské genetice a praxi v oboru nejméné 5 let.

Technické vybaveni

¢ Ucebna pro teoretickou vyuku
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Vzdeélavaci program
specializacniho oboru
MAXILOFACIALNI CHIRURGIE

vlastni specializovany vycvik

1 Cil specializacniho VZAEIAVANI .....ccoeirreiereesseinsenssancsessssnsssnsssasssssssssssssssssassssssssassssssssass 45
Minimalni poZadavky na specializacni VZAEIAVANL......cucevereeerecreecrensecserssenseecsacceenae 46
2.1 Zakladni kmen maxilofacidln€ — chirurgicky — v délce 30 m&sictl........ccccceevunenneen. 46
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce 30 m&Sicl.......ocvvviieniiniiiiniieiieieeeee, 47
2.3 Teoreticka Cast vzdeélavaciho programul...........cccceeeiieiiiiiiiiienienieeeeeeeee e 48
3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti ovérovanych
na konci vlastniho specializovaného VycviKu.......eiceeeiciricsvnniissnncsssnncssnncssnnrcssnnscsanns 48
4 VSe0beCn€ POZAAAVKY ....ccvirruresserssinssancssnesssnsssssssssssssssssssssssssssosssssssssssssssssossassssssssssssasss 51
5 Potvrzeni hodnoceni o pribéhu specializaéniho VZAEIAVANI ......ccceveereerersersensnrsunsanens 51
6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializa¢niho vzdélavani ziskal
ZPUSODIIOST .cevienreiieieiiinainnseinsanesssnsssnessasssansssssossssssasssasssssssssssssasssssssssssssssssassssssssassssssssas 52
7 Charakteristika akreditovaného Zarizeni ............cecceeeveicsnensencsnensennsnecsecssnecsencnees 52

8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni zabezpeceni a technické a
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1 Cil specializaéniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzdélavani v oboru maxilofacidlni chirurgie je ziskani
pottebnych teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v oblasti prevence, diagnostiky
a terapie umoziujicich samostatnou cinnost specialisty v oboru maxilofacialni chirurgie
u poskytovatele zdravotnich sluzeb poskytujici ambulantni a [tizkovou péci.
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2 Minimalni pozadavky na specializaéni vzdélavani

Podminkou pro zatfazeni do specializa¢niho vzdélavani v oboru maxilofacialni
chirurgie je ziskdni odborné zpusobilosti k vykonu povolani I€ékare ukoncenim nejméné
Sestiletého prezencniho studia na Ilékatfské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékaftstvi.

Specializa¢ni vzdélavani se uskuteciiuje pii vykonu lékarského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé¢
podle § 79 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozd¢jSich predpist.

Specializa¢ni vzdélavani miize v souladu s §5 odst. 4 zdkona ¢&. 95/2004 Sb.,
o podminkach ziskdvani a uznavani odborné zplsobilosti a specializované zpusobilosti
k vykonu zdravotnického povoléani lékate, zubniho lékafe a farmaceuta, ve znéni pozd¢jsich
ptedpisi (dale jen ,,zadkon €. 95/2004 Sb.*) probihat jako rozvolnéna ptiprava, to je pii nizSim
rozsahu, nez je stanovena tydenni pracovni doba, pfitom jeji rozsah nesmi byt nizsi, nez je
polovina stanovené tydenni pracovni doby. Jde-li o osobu na rodi¢ovské dovolené nebo osobu
pecujici o dit¢ do zah4jeni povinné Skolni dochdzky, rozsah pracovni doby nesmi byt nizsi nez
jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby. V tomto ptipadé celkova délka, uroveil
a kvalita nesmi byt nizs$i nez v ptipad¢ celodenni pripravy.

Specializa¢ni vzdélavani probihd u poskytovatelli zdravotnich sluzeb nebo jinych
fyzickych nebo pravnickych osob, kteti ziskali akreditaci podle zakona ¢. 95/2004 Sb.

Postup do vlastniho specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech pozadavki
stanovenych pro ziskani teoretickych znalosti a praktickych dovednosti stanovenych v ramci
vzdélavani v zdkladnim maxilofacidlné-chirurgickém kmeni. Vlastni specializovany vycvik
probihd na pracovistich akreditovanych pro specializa¢ni vzdélavani v oboru maxilofacialni
chirurgie a dalSich obort.

Podminkou pro ziskani specializované zptisobilosti v oboru maxilofacidlni chirurgie
je zatazeni do oboru, absolvovani zakladniho maxilofacidlné-chirurgického kmene
(30 mesictr), vlastniho specializovaného vycviku (30 mésicli) a uspésné slozeni zkousky
po ukonCeni vzdélavani v zdkladnim kmeni a atestatni zkousky. Celkovd doba
specializa¢niho vzdélavani jsou 5 let, z toho:

2.1 Zakladni kmen maxilofacialné — chirurgicky — v délce 30 mésicu
a
2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce 30 mésicl

Obsah, rozsah a ¢lenéni vzdélavani v zédkladnich kmenech, pozadavky na technické a
vécné vybaveni, persondlni zabezpeceni pracovisté, které jsou podminkou pro ziskani
akreditace k zajisténi specializaéniho vzdélavani v zdkladnim kmeni a pozadavky na
teoretické znalosti a praktické dovednosti, které je nezbytné absolvovat pied pfihlaSenim ke
zkousce po ukonleni vzdélavani v zédkladnim kmeni, stanovi vyhlaska o vzdélavani
v zékladnich kmenech 1ékar.
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Cast I.

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce 30 mésict

a) povinna odborna praxe v oboru maxilofacialni chirurgie

Akreditované zarizeni Pocet mésicu
maxilofacialni chirurgie — poskytovatel zdravotnich sluzeb poskytujici lizkovou | 24 vcetné ucasti
péci na vzdélavacich
poskytovatel zdravotnich sluZeb musi splsiovat podminky stanovené vzdél avacim aktivitach
programem maxilofacialni chirurgie uvedenych
v bodu 2.3

specializaéni staz na vyukovém akreditovaném zatizeni "
ztoho . Sor o 2 x 2 mésice

maxilofacialni chirurgie

b) povinna odborna doplikova praxe v oboru maxilofacialni chirurgie

Akreditované zarizeni Pocet mésicu

zachovna stomatologie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené 1
vzdelavacim programem klinicka stomatol ogie

parodontologie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené 1
vzdelavacim programem klinicka stomatologie

dentoalveolarni chirurgie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi splziovat podminky stanovené 1
vzdelavacim programem klinicka stomatologie

otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené 1
vzdélavacim programem otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku

plasticka chirurgie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené 1
vzdélavacim programem plasticka chirurgie

neurochirurgie

poskytovatel zdravotnich sluzeb musi spl7zovat podminky stanovené 1
vzdélavacim programem neurochirurgie
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Cast Il

2.3 Teoreticka ¢ast vzdélavaciho programu

a) ucast na vzdélavacich aktivitach je povinna v tomto rozsahu:
a1) vSechny nize uvedené kurzy pro lékare, ktefi byli zafazeni do vlastniho
specializovaného vycviku bez absolvovani nize uvedenych kurzq,
a2) kurzy Lékarska prvni pomoc, Zaklady zdravotnické legislativy, etiky
a komunikace a Radia¢ni ochrana pro lIékare, kterym uplynulo od absolvovani
téchto kurzu vice nez 5 let, a
a3) kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a lé€ba zavislosti
pro lékare, kterym uplynulo od absolvovani tohoto kurzu vice nez 10 let.

Kurzy Pocet hodin
kurz Lékaiska prvni pomoc 20
kurz Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace 12
kurz Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL) a 1écba zavislosti
kurz Radia¢ni ochrana

b) ucéast na vzdélavacich aktivitach — doporucena
Aktivity Délka trvani
dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce garantované ptislusnou odbornou
spole¢nosti nebo Institutem postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi (dale jen
HIPVZ*) , Ceskou I¢kafskou komorou (dale jen ,,CLK*) nebo kurzy pofadané v rozsahu min.
Ceskou stomatologickou komorou, G¢ast na skolicich akcich v zahranici, potfadané 20 hod.
European Association for Cranio-Maxillo-Facial Surgery (EACMFS) nebo
1ékarskymi fakultami (dale jen ,,LF*) nebo akreditovanymi zatizenimi, aj.

Pokud

Skolenec absolvoval kurzy dle casti II. a) vramci zakladniho

maxilofacialné-chirurgického kmene, neabsolvuje je v rdmci specializovaného vycviku.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti ovérovanych na konci vlastniho specializovaného

vycviku

Maxilofacialni chirurgie

Teoretické znal osti

Vyvoj orofacialni soustavy, zakladni histologicka stavba tvrdych a
mekkych tkani, soucasné fyziologické a patologické poznatky.

Chirurgicka anatomie hlavy a krku.

Prehled o soucasnych diagnostickych metodach pouzivanych v oboru,
jejich vyznam a diagnostické moznosti.

Predoperacni pfiprava nemocného, mistni a celkové pooperacni
komplikace, rehabilitace nemocnych.

Obecné zasady osetfovani ran veetné poranéni cév, nervi a kosti.

Problematika nahlych pfihod v maxilofacidlni chirurgii, Zivot
zachranujici vykony.
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Mistni anestezie v maxilofacialni chirurgii.
Problematika dentoalveolarni chirurgie.

Chirurgicka a nechirurgickd onemocnéni temporomandibularniho
kloubu.

Zaklady anesteziologie a intenzivni mediciny.
Zanétliva onemocnéni orofacialni oblasti.
Choroby a traumatologie hlavovych nervi, chirurgie bolesti.

Diagnostika, terapie a prevence nadorovych chorob orofacialni
oblasti, prekancerozy, dispenzarni péce, onkologicka etika.

Indikace a chirurgickd terapie Celistnich anomalii a obli¢ejovych
deformit, systémova kostni onemocnéni, endokrinni a metabolické
poruchy s projevy na lebnim skeletu.

Klinika a terapie chorob paranasalnich dutin.
Klinika a terapie onemocnéni slinnych zlaz, lymfaticky syndrom krku.

Traumatologie orofacidlni oblasti (oblicejova poranéni mirova
a vale¢nd), urazy v oblasti baze lebni a mozku, polytraumatismy.

Chirurgicka predproteticka uprava Celisti.
Specialni rentgenologie orofacialni oblasti.
Zéklady dentalni implantologie.

Vyziva nemocnych.

Projevy celkovych chorob v dutiné ustni, jejich diferencialni
diagnostika a terapie.

AIDS.

Zaklady kraniofacialni chirurgie.

Principy estetické a rekonstrukéni chirurgie obliceje a Celisti.
Zéklady kliniky a terapie obstrukéni spankové apnoe.

Terapie bolesti, v€etné operativy na hlavovych nervech.

Praktické dovednosti

Odstranéni zubniho kamene a uprava povrchu zubniho kofene.
Ptiprava a pteneseni slizni¢niho laloku.

Provedeni gingivektomie, indikace uziti periodontalnich lalokd.
Indikace a provedeni jednotlivych vykont endodontické chirurgie.
Provedeni nekomplikované extrakce zubu.

Provedeni extrakce zalomeného kofene a komplikované extrakce
retinovaného zubu.

Indikace a provedeni punkéni biopsie a diagnostické excize.

Provedeni replantace zubu vcetné fixace replantovaného zubu,
hemiextrakce zubniho kofene, indikace a provedeni implantace
dentalniho implantatu.

Navrh chirurgicko-ortodontického 1é¢ebného planu a zakladni
ortognatni operace.

Osetfeni jednoduchych i komplikovanych zranéni orofacialni oblasti.
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¢ Chirurgicky management k zachovani nebo obnoveni prichodnosti
hornich cest dychacich.

e Ogetfeni kolemdelistnich zanétu.

o Terapie malignit orofacialni oblasti véetn€é managementu
lokoregionalnich uzlin.

o Indikace, planovani a provedeni rekonstrukce obli¢ejovych defektd
pomoci mistnich i vzdalenych lalokd.

o Indikace chirurgické i nechirurgické terapie u zanétlivych onemocnéni
kosti obli¢ejového skeletu rizné etiologie.

e Indikace, planovani a provedeni rekonstrukce defektii oblicejovych
kosti riznymi chirurgickymi metodami.

e Indikace, planovani a chirurgicka i nechirurgicka terapie onemocnéni
temporomandibularniho kloubu.

e  Chirurgicky management onemocnéni slinnych zlaz.

Z ostatnich oboru

e Zakladni znalosti operacni techniky, obvazova technika, zakladni

Chirurgie o , . «
Iékatska prvni pomoc, terapie a prevence Soku.

e Problematika rozstépovych vad; zaklady fyziologické operacni
Plasticka chirurgie techniky, zasady mistnich a lalokovych pfesunti v oblasti hlavy a
krku; zéklady mikrochirurgické techniky.

e Zaklady celkové anestezie a pooperaCni resuscitace; poruchy
vodniho a eletrolytového hospodarstvi, poruchy acidobazické
rovnovahy; poruchy hemokoagulace a kardiopulmonalni resuscitace.

Anesteziologie a
intenzivni medicina

Otorinolaryngologie a e Problematika sty¢nych oblasti, stavéni krvaceni v oblasti ORL,
chirurgie hlavy a krku nadory a traumata ORL oblasti.

e Zachvatovitd onemocnéni, poruchy vé&domi, nadory a cévni
malformace v oblasti baze lebni; komoce a kontuze mozku,
diferencialni diagnostika oblic¢ejovych algii.

Neurologie a
neurochirurgie

e Zakladni znalost internich onemocnéni, ktera vyzaduji neodkladné
Vnitini lékafstvi Iékarské oSetfeni zejména ve vztahu k chirurgickym vykonim a
jejich terapie.

e Poranéni oka, orbity a okoli, sty¢na problematika véetné onkologie

Oftalmologie orbity.

e Etiologie, diagnostika a terapie koznich chorob s klinickymi projevy

Dermatovenerologie D, .
g v orofacialni oblasti.

e Povinnosti 1ékafe pti vystavovani legitimace a posuzovani pracovni
Posudkové 1ékatstvi neschopnosti; zasady posuzovani invalidity, lazenska péce,
odskodnéni bolestného a ztizeni spolecenského uplatnéni.

e Valecna poranéni ust, Celisti a obli¢eje; neodkladna 1ékatrska pomoc

pfi polytraumatech a zasaZeni zbranémi hromadného niceni; nemoc
Urgentni medicina ze zareni a terapie mixtll, zdsady organizace a tfidéni se zfetelem
k odsunu ranénych; zasady k organizaci pfi hromadnych poranénich,
traumatologicky plan.
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4 Vseobecné pozadavky

Absolvent specializacniho vzdélavani:

e 7zna obsah, rozsah a zplsob vedeni zdravotnické dokumentace v souladu
se zdkonem ¢&. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjSich piedpist
a vyhlasky €. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci, ve znéni pozdé&jSich
predpist,

e dle vyhlasky ¢. 297/2012 Sb., o ndlezitostech Listu o prohlidce zemtelého, zpisobu
jeho vypliovani a piedavani mistim urceni, a o nalezitostech hlaSeni ukonceni
téhotenstvi porodem mrtvého ditéte, o umrti ditéte a hlaSeni o umrti matky
(vyhlaska o Listu o prohlidce zemielého), ve znéni pozdéjSich predpisti musi znat
list o prohlidce zemielého,

e ma znalosti pravnich ptedpisi Evropské unie, platnych pravnich predpisi, predpisit
vydavanych Ministerstvem zdravotnictvi, Ministerstvem Zzivotniho prostiedi popf.
jinymi Ufady statni spravy ve vztahu k oblasti zdravotnictvi,

e 7zna atidi se zdkladnimi etickymi normami Iékatského povolani,

e dosdhne potiebné urovné schopnosti pro komunikaci s pacienty, piibuznymi,
spolupracovniky a s osobou, kterou pacient urci ve smyslu §33 odst. 1 zdkona
¢.372/2011 Sb.,

e ma zdkladni znalosti posudkového I€kafstvi, revizni Cinnosti, lékatské etiky,
organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a ekonomiky zdravotnictvi,

e 0svoji si provozni a administrativni ¢innosti a management tymové prace, osvoji si
zaklady pocitacové techniky jako prostfedku pro uklddani a vyhleddvani dat,
odbornych informaci a komunikace.

5 Potvrzeni hodnoceni o priubéhu specializa¢niho vzdélavani

Vzdélavani probiha pod vedenim ptidéleného skolitele v akreditovaném zatizeni.
a) Pribézné hodnoceni skolitelem

e Skolitel pravideln¢ a prabézné provéiuje teoretické znalosti a praktické
dovednosti Skolence asva hodnoceni zapisuje do prikazu odbornosti
v Sestimési¢nich intervalech. V zavéru vzdélavani skolitel zapise celkové
hodnoceni skolence a doporuci ptistoupeni k zdvérecné zkousce,

e celkové zhodnoceni na konci vlastniho specializovaného vycviku s jeho
zaznamem v prikazu odbornosti.

b) Pfedpoklad ptistupu k zavére¢né zkousce
e absolvovani zékladniho kmene maxilofacialné - chirurgického,

e slozeni zkousky po ukonceni vzdélavani v zdkladnim kmeni,
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e podani piihlaSky k atestatni zkouSce. Spravnost tudaji uvedenych
v pfihlaSce potvrzuje Skolitel akreditovaného =zafizeni, vnémz se
uskute¢niuje vzdelavaci program a zameéstnavatel uchazece,

e absolvovani povinné odborné praxe

e piedlozeni potvrzeni o provedenych kompletnich vykonech v prikazu
odbornosti,

e potvrzeni o absolvovani kurzi a vzdélavacich akei (viz tab. Cast I1.).
¢) Vlastni zavére¢na zkouska

e teoreticka ¢ast — 3 odborné otazky,

e praktickd cast — praktické provedeni nékterého zvykonu uvedenych
v prikazu odbornosti.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent specializacniho
vzdélavani ziskal zplisobilost

Absolvent specializacniho vzdé€lavani v oboru maxilofacidlni chirurgie ziskava
specializovanou zptisobilost v oboru a je opravnén provadét vSechny vykony v oboru
maxilofacialni chirurgie a dohodnuté spektrum vykond v oborech plastické chirurgie,
otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku, oftalmologie, dermatovenerologie, chirurgie
a oralni a maxilofacialni chirurgie.

7 Charakteristika akreditovaného zarizeni

Specializaéni vzdélavani zajistuje poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo jina
pravnickd nebo fyzickd osoba, které ministerstvo udélilo akreditaci (dale jen ,,akreditované
zatizeni). Akreditované zatizeni zajist'ujici vyuku Skolencti musi zajistit Skolenci absolvovani
vzdélavaciho programu. K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace a dile
umoznéni studia a pobytu v jiném akreditovaném zafizeni, které muze poskytovat Cast
ptipravy, kterd neni dostupnd ve vlastnim akreditovaném zatizeni. Pozadavky na minimalni
persondlni zabezpeceni zdravotnich sluzeb poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny
ve vyhlasce €. 99/2012 Sb. a poZadavky na minimdlni technické a vécné vybaveni
zdravotnickych zafizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb jsou uvedeny ve vyhlasce
¢.92/2012 Sb.

Nedilnou soucésti zadosti o udé€leni nebo prodlouzeni akreditace je plan atestacni
ptipravy Skolence, ktery vychéazi z § 14 odst. 2 pism. c) zdkona ¢. 95/2004 Sb. a dale smlouvy
o spolupraci s jinym akreditovanym poskytovatelem zdravotnich sluzeb (pokud akreditované
zafizeni nezajiSt'uje napli vzdélavaciho programu samo).
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7.1 Akreditované zafizeni (AZ)

Personalni
zabezpeceni

e Skolitel ma specializovanou zptisobilost nebo zvlastni  odbornou
zpusobilost v oboru maxilofacialni chirurgie, a min. 3 roky praxe v oboru
od ziskani specializované zptisobilosti v oboru maxilofacidlni chirurgie
nebo min. 3 roky praxe v oboru od ziskani zvlastni odborné zptisobilosti
v oboru oralni a maxilofacialni chirurgie a s minimalnim pracovnim
uvazkem ve vysi 0,5 u daného poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Dale min. 1 Iékaf se specializovanou zpiisobilosti v oboru maxilofacialni
chirurgie nebo min. 1 zubni Iékat se specializovanou zpiisobilosti v oboru
oralni a maxilofacialni chirurgie.

e Pomér Skolitel/skolenec — 1:3.

o Skolitel doklada svou zpusobilost pifi zadosti o akreditaci zafizeni
profesnim Zivotopisem.

Materialni
a technické
vybaveni

¢ Obligatorni:
- standardni vybaveni opera¢niho salu + steriliza¢ni mistnost,
- bipolarni koagulace,

- instrumentarium pro osteosyntézu obli¢ejovych kosti (mikro- a mini-
plate systém),

- elektrické odsavacky,

- mikrovrtacka, kostni vrtacka,
- dermatom + mukotom,

- davkovac cytostatik,

- digestof  pro  pripravu  cytostatik, pokoj pro nemocné
v chemoterapeutickém programu (pokud tato péce neni centralizovana
v ramci nemocnice),

- EKG pfistroj pfenosny,

- pohotovostni souprava pro resuscitacni péci,

- informadni pocitacovy systém.
Fakultativni:

- fibroskop, pfistroje pro fotodokumentaci,

- endoskop pro vysettovani TMK, laser,

- operaéni mikroskop.

Organizaéni
a provozni
pozadavky

Dostupnost konziliarnich sluzeb:
a) nepretrzita dostupnost

- anesteziologicko — resuscita¢ni,
- oftalmologie,
- chirurgie — traumatologie,
- neurologie (pfip. neurochirurgie),
- vnitini 1ékafstvi,
- pediatrie.

b) dostupnost v pracovni dobé
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ATB stredisko, klinicka onkologie,

lékarska mikrobiologie a imunologie,
dermatovenerologie,

otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku,
infekéni 1ékafstvi,

pneumologie a ftizeologie,

psychiatrie.

¢) ucast na poskytovani zdravotni péce v dob& od 16.00 hodin do 7.00 hodin a
v sobotu a nedéli a ve svatek minimalné 1 x tydné.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
zabezpeceni a technické a vécné vybaveni pro jejich realizaci
- charakteristika

8.1 Program kurzu Lékaiska prvni pomoc

Predmét

Nahla zastava krevniho obé&hu, incidence, diagndza, zakladni a rozsifend neodkladna resuscitace
vcetn¢ defibrilace (Basic Life Support a Advanced Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného pivodu, kiece, synkopa; nahlé cévni mozkové ptihody, diagnostické postupy,
terapeutické okno, trombolyza systémova, intraarterialni.

Dusnost, hlavni pfi¢iny: respira¢ni etiologie — astma bronchiale, status astmaticus, inhala¢ni trauma
atd., kardiovaskularni etiologie — kardialni selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice,
zvlastni stavy: tonuti a utonuti, strangulace atd., diagnoéza, diferencidlni diagndza., terapeutické
postupy, principy umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy, PTCA (Percutaneous
Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie a terapeutické ptistupy.

Traumatologie — t¢zké urazy, Uraz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfi$ni, koncCetin, polytrauma,
poranéni el. proudem, termickd poranéni, hlavni zasady ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagndza, klasifikace, pii¢iny, terapeutické ptistupy.

Hromadné postizeni zdravi/osob, zaklady feSeni v pfednemocni¢ni a ¢asné nemocni¢ni neodkladné
péci (PNP a NNP).

Integrovany zachranny systém (IZS) a krizova pfipravenost zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) a
zdravotnickych zatizeni (ZZ).

Zvlastnosti urgentnich stavii u déti.

Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy.

Prakticka vyuka.

Celkem 20 hodin, nebo e-learning

Znalosti ziskané v kurzu se ovétuji po ukonceni testem.

Personalni zabezpecéeni a technické vybaveni kurzu Lékarska prvni pomoc

Personalni zabezpeceni

o Lektofi se specializovanou zptisobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti v oboru urgentni
mediciny a praxi nejmén¢ 5 let v oboru, nebo se specializovanou zpusobilosti v oboru
anesteziologie intenzivni medicina a praxi v oboru nejméné 5 let, popiipadé se specializovanou
zpisobilosti ve vyucované problematice.

¢ Garant kurzu ma specializovanou zptsobilost v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolani
lékate v oboru specializace.

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: model (dospély, détsky a novorozenec) umoznujici
prakticky nacvik zakladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultinnim zaznamem
sledovanych vitalnich funkci, zejména respiraénich a ob&hovych k objektivizaci U¢innosti
provadéné resuscitace a moznosti ulozeni sledovanych dat do PC a zavére¢né vyhodnoceni.
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¢ Model musi umoznit nacvik:

- zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodi, Combi-tubusu, laryngealniho
tubusu, laryngealni masky, véetné intuba¢ni a riznymi technikami trachealni intubace,

- umélé plicni ventilace z plic do plic usty, pfes masku, ruénim dychacim piistrojem/
transportnim ventilatorem,

- nacvik intubace déti véetné novorozencii a umélou plicni ventilaci,

- zajisténi prichodnosti dychacich cest koniopunkei, minitracheotomii (krikotomii),

- punkci pneumotoraxu,

- zajisténi vstupu do krevniho feCisté — punkci a kanylaci periferni Zily, centralni Zily
(subclavia, jugularis interna), vena femoralis a rizné techniky intraosealniho pfistupu,

- diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmakoterapie
a elektroimpulzoterapie.

e Pocitacova ucebna pro zavérecné testovani znalosti.

8.2 Program kurzu Zaklady zdravotnické legislativy, etiky a komunikace

Predmét

Legislativa.

Zakladni pravni predpisy ve zdravotnictvi a jejich hierarchie.

Organizace poskytovani zdravotnich sluzeb a fizeni zdravotnictvi.

Rozhodovani pacienta (informovany souhlas, odmitnuti péce).

Poskytovani zdravotni péce bez souhlasu, omezovaci prostiedky.

Povinna ml¢enlivost zdravotnickych pracovnikd.

Vedeni a nakladani se zdravotnickou dokumentaci.

Nalezita odborna troven (lege artis).

Stiznosti ve zdravotnictvi.

Pravni odpovédnost 1ékare a poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Poskytovani zdravotni péce v Evropské unii a pieshrani¢ni zdravotni péce.

Systém veiejného zdravotniho pojisténi.

Zdravotni sluzby hrazené ze zdravotniho pojisténi.

Platci zdravotniho pojisténi, prava a povinnosti pojisténci.

Systém thrad zdravotni péce.

Systém socidlniho zabezpeceni a 1ékai'ska posudkova sluzba.

Nemocenské pojisténi.

Dtichodoveé pojisténi.

Socialni pomoc a socialni sluzby.
Lékarska etika.

Etické kodexy, etické chovani zdravotnickych pracovniki.

Zakladni principy a etické zasady.

Etické problémy soucasné mediciny.
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Komunikace ve zdravotnictvi.

Zakladni principy a specifika.

Komunikace mezi zdravotnickymi pracovniky, pacientem a osobami jemu blizkymi.

Krizova komunikace.

Celkem 12 hodin, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Zaklady zdravotnické legislativy,
etiky a komunikace

Personalni zabezpeceni

e Minimaln¢ 2 lektofi se znalosti zdravotnického prava a vefejného zdravotnictvi,
s vysokoskolskym vzd€lanim v oboru pravo v magisterském studijnim programu na vysoké skole
v Ceské republice nebo na vysoké skole v zahranié¢i, pokud je takové vzdélani v Ceské republice
uznavano, a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alesponi 5 let. Lektofi
zdravotnického prava dokladaji prehled publika¢ni ¢innosti za poslednich 5 let a pedagogickou
¢innost.

¢ Soucasti lektorského tymu musi byt lektofi s ukoncenym vysokoskolskym vzdélanim ptislusného
zaméieni a odbornou praxi nejméné 5 let v oblasti piednaSené¢ho tématu (etika, komunikace a
socialni zabezpeceni).

Technické vybaveni

e Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.3 Program kurzu Prevence Skodlivého uzivani navykovych latek (dale jen ,,NL")
a lécba zavislosti
Predmét

Skodlivé uzivani NL a zavislosti na NL v CR.

Piehled NL zneuzivanych v CR a jejich vlastnosti.

Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL.

Problematika Skodlivého uzivani NL a zavislosti na NL ve specifickych podminkach jednotlivych
medicinskych oborti, moznosti prevence.

Prehled specifickych lécebnych modalit pro osoby skodlivé uzivajici NL a zavislé.

Préavni aspekty souvisejici se zneuzivanim NL a zavislostmi na NL.

Zavér kurzu, shrnuti.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Prevence Skodlivého uzivani
navykovych latek a Iécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

e Lektoii se specializovanou zpusobilosti nebo zvlastni odbornou zptisobilosti nebo zvlastni
specializovanou zpusobilosti v oboru navykové nemoci a praxi nejméné 5 let v oboru, poptipadé
se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Technické vybaveni
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¢ Ucebna pro teoretickou vyuku.

8.4 Program kurzu Radiaéni ochrana

Predmét

Utinky ionizujiciho zateni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych ucinkd. Riziko nadorovych a dédi¢nych onemocnéni. Veli¢iny a jednotky
pouzivané pro potieby radia¢ni ochrany. Koncepce radia¢ni ochrany, zakladni principy radia¢ni
ochrany, legislativni ramec 1ékarského a nelékatrského ozateni.

Radia¢ni zatéz obyvatel zriiznych zdroji ionizujiciho zafeni. Specificky charakter lékatrského
ozafeni, radiaéni ochrana pacientii. Lékatfska pomoc fyzickym osobam ozafenym pii radiacni

MW

mimotadné udalosti. Radiologicka udalost, pfi¢iny a mozné nasledky.

Uloha Iékait indikujicich vySetieni nebo 1écbu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zafeni — vyznam
indikacnich kritérii (Véstnik MZ). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Zobrazovaci modality
vyuzivajici neionizujici zafeni. Informovani pacientd.

Uloha aplikujicich odborniki a optimalizace radiaéni ochrany (radiologické standardy, diagnostické
referenéni urovng). Ozareni déti, t€hotnych a kojicich Zen (specifika, opatieni, zdivodnéni).
Velikosti davek pacientl pro typické radiologické postupy.

Celkem 4 hodiny, nebo e-learning

Personalni zabezpeceni a technické vybaveni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektoii se specializovanou zpiisobilosti nebo zvlastni specializovanou zptisobilosti v oboru
radiologie a zobrazovaci metody, pracovni lékafstvi, nuklearni medicina a radia¢ni onkologi